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ြပuစုေရးဆဲွသူ 

ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရးေကာ်မတ ီ

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၊ မိတ်မuိ့နယ် 

(သမဝါယမနှင့်ေကျးလက်ဖံွ့ဖuိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ေကျးလက်ေဒသဖံွ့ဖိuးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ကူညီေရးဆွဲသည)် 

 

 

 

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မတ်လ 
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မာတိကာ 
မာတိကာ            
စကားချးီ            
ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ သယံဇာတြပေြမပုံ၊ မိတ်မိu့နယ်      

အပိုင်း (က) ေကျးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့ဖိuးေရးအေြခအေနနှင့် ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်မည့် ဖွ့ံ ဖိuးေရး 
လုပ်ငန်းများ  

၁။  တည်ေနရာနှင့် ပထဝီဝင ်အေနအထား        
၂။  ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအြမစ်များ 

၃။ ဖံွ့ဖိuးေရးဆုိင်ရာ စီမံခန ့်ခွဲမ အေြခအေန 

၄။ စီးပွားေရးနှင့် အသက်ေမးွမ အေြခအေန 
(က)  သီးနှံ စိုက်ပျ ိuးေရး 

(ခ)  ေမွးြမူေရးလုပ်ငန်း 

(ဂ)  ငါးလုပ်ငန်း (ရှိလင)်  

(ဃ)  စုိက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး မဟုတ်ေသာ အြခားဝင်ေငွရ လုပ်ငန်းများ  

(င)  စီးပွားေရးနှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး လုပ်ငန်း 

(စ)  ခရီးသွားလုပ်ငန်း(ရှိလင)်  

(ဆ)  ဘဏ်နှင့် ေငွေကးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ 

၅။ အေြခခံအေဆာက်အဦနှင့် ဝန်ေဆာင်မများ 
(က)  ေကျးလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး 

(ခ)  ေကျးရွာ မီးလင်းေရး 

(ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ေရး 

၆။ ပညာေရး 

၇။ ကျန်းမာေရး 

၈။ ေဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး 

၉။ ကျား-မ ေရးရာကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

၁၀။ ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ွမည့်  အဆုိြပu စီမံချက်လုပ်ငန်းများ 
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အပိုင်း (ခ)  စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက ်       

စီမံချက်အဆုိြပuလာ (၁)     

စီမံချက်အဆုိြပuလာ (၂)      

စီမံချက်အဆုိြပuလာ (၃)    

 
ေနာက်ဆက်တဲွ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) ေကျးရာွဖွံ့ ဖိuးေရးေကာ်မတီဝင်များ စာရင်း 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) ေကျးရာွဖွ့ံ ဖိuးေရး အေထာက်အကူြပu ဇယားများ    

ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) ေကျးရွာ ဖံွ ့ဖိuးေရးဗျူ ဟာ တည်ေဆာက်မ အေြခြပဇယား 
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စကားချးီ 

  ဤေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရးစီမကိံန်းသည် ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ဘာေရးနှစ်မ ှ၂၀၂၅/၂၆ ခုနှစ်အထ ိ

(၅)နှစ်ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့် ကန်ုပ်တို့ ေကျးရွာ၏ ပထမဦးဆုံးေသာ 

လူထုအများ စုေပါင်းပါဝင် ေရးဆဲွထားသည့် ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရးစီမကိံန်း ြဖစ်ပါသည်။ ကနဦး 

အေနြဖင့် စီမကိံန်းြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက ်လိုအပ်ေသာ နည်းပညာများ ပံ့ပိုးေပးေသာ သမဝါ 

ယမနှင့် ေကျးလက်ဖွံ့ဖuိးေရးဝန်ကီးဌာန ၊ေကျးလက်ေဒသဖံွ့ဖိuးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနအား 

အထူးပင် ေကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ အေရးကးီေသာ အချက်အလက်များနှင့် အǧကံဉာဏ် 

များကိ ု တက်တက်ကက ပံ့ပိုးေပးေသာ ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပ်ေရးမှူ းနှင့် သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများကိုလည်း ေကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 

  ကန်ုပ်တို့ေကျးရွာတွင ် ကန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်းများကို စီစဉ်ချမှတ်ေဆာင ်

ရွကခ်ဲ့ကေသာ်လည်း လူထုအများ စနစ်တကျပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်သည့် နည်းလမ်းများ 

နှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို မသိခ့ဲကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက ်

နည်းကုိအသံုးြပu၍ ကနု်ပ်တ့ုိအချင်းချင်းတုိင်ပင်ေဆွးေနွးညိှနင်း အေြဖရှာကရာတွင် သင်တန်း 

လုပ်ေဆာင ် ေပးရံုသာမက နည်းေပးလမ်းြပ ကူညီပံ့ပိုးေပးသည့် မိu့နယ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွ့ဖိuးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ ်

ေကာင့် ကန်ုပ်တို့သည ် ေကျးရွာဖံွ့ဖိuးေရးစီမံကိန်းေရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်း 

အချက်အလက်တ့ုိ၏ အေရးပါမကုိ သိရှိရုံသာမက ေကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချuပ်ေရးမှူးရံုး 

ကဲ့သို့ေသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရှိနိုင်ေသာ ေနရာများမှလည်း ေကာက်ယူရရှိ 

ခဲ့ပါသည်။ ထ့ုိြပင်ထပ်မံလုိအပ်ေသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်များနှင့် နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးမတို့ကို မuိ့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများမှ ရယူရန်လိုအပ်ေကာင်းကိုလည်း ေကာင်းစွာ 

သိရှိခဲ့ပါသည်။  

  ယခုေရးဆဲွထားေသာအစီအစဉ်ကို ထပ်မံရရှိသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ 

ထပ်ြဖည့်ေပးြခင်းြဖင့် ပိုမိုေကာင်းလာမည်မှာေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက ်

လုပ်ေဆာင်ရမည့် လုပင်န်းြဖစ်ပီး လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင ်

လုပ်ငန်းတိုးတက်မ၊ ေပေပါက်လာသည့် အခက်အခဲများနှင့် ဦးစားေပး ေရွးချယ်မများနင့်ှ 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်များကို မေူဘာင်အတွင်း ြပuြပင်ေြပာင်းလဲမများ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင ်

သွားရပါမည်။  

  ဤဖံွ့ဖိuးေရးအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာ ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများ စုစည်းေဆာင်ရွက် 

နုိင်ရန်အတွက် ေကျးရွာအုပစု်အုပခ်ျuပ်ေရးမှူး၊ မuိ့နယ်အဆင့်တွင်လည်း အေထွေထွအုပ်ချuပ ်
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ေရးဦးစီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနစသည် ့ သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာန 

အသီးသီး တ့ုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးမများရရိှနုိင်မည်ဟု ကနု်ပ်တ့ုိ ေမာ်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ 

ေနာင်တွင်လည်း ကန်ုပ်တို့၏ဖွံ့ဖuိးေရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မ အေြခအေနများကို ဆန်းစစ် 

သုံးသပ်ရန်နှင့် အကဲြဖတ်ရန်အတွက် ပ့ံပုိးကူညီမများ ရရိှနုိင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ယံုကည ်

ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉတွ်င ်အဓိကအားြဖင့် ေကျးရွာ၏လက်ရှိဖွံ့ ဖuိးေရးအေြခအေန၊ ဦးစားေပး 

ေဆာင်ရွက်မည့် ဖံွ့ဖိuးေရးလုပ်ငန်းများ၊ နှစ်စဉ်ဦးစားေပးစီမံချက ်အဆုိြပuလာ၊ ေကျးရွာဖံွ့ဖိuး 

ေရးဗျူဟာတည်ေဆာကမ်အေြခြပဇယား စသည်တို့ကိ ုအဓကိထားေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 

 

 

ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရးေကာ်မတ ီ

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ 

မိတ်မuိ့နယ် 
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ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ သယံဇာတြပေြမပုံ၊ မိတ်မိu့နယ် 
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အပိုင်း (က)  

 

ေကျးရွာ၏လက်ရိှဖွ့ံ ဖိuးေရးအေြခအေနနှင့် ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်မည့ ်ဖံွ့ဖိuးေရး 

လုပင်န်းများ 
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၁။  တည်ေနရာနှင့် ပထဝီဝင ်အေနအထား 

 ေတာထွင်ကီးေကျးရွာသည ် မိတ်ေတာင်ေကျးရွာအုပ်စု၊ မိတ်မuိ့နယ်တွင် ပါဝင်ပီး 

ေြမာက်လတီကျu ၁၂ဒီဂရ၊ီ ၂၅မနိစ်၊ ၃၄စက္ကန့်နှင့် အေရှ့ ေလာငဂ်ျကီျu ၉၈ဒီဂရီ၊၃၈မိနစ်၊  

၁၂စက္ကန့် အကားတွင်တည်ရှိပါသည်။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာသည ် မိတ်မိu့တဖက်ကမ်းတွင ်

တည်ရှိပီး အေရှ့ ဖက်တွင်ဒီေရေတာ၊ ေြမာက်ဖက်တွင ် ကမ်းသာယာေကျးရာွ၊အေနာက်ဖက် 

တွင်ေယာကီးဝြမစ်တည်ရှိပီး ေတာငဖ်က်တင်ွဒီေရေတာများ တည်ရှိပါသည်။ ေတာထွင်ကီး 

ေကျးရွာ၏ တည်ေနရာ ကုန်းနိမ့်ပိုင်းတွင်တည်ရှိပီး မိတ်မuိ့တစ်ဖက်ကမ်း၌တည်ရှိေသာ ်

လည်း မိတ်မuိ့ထဲနှင့်(၁)မိုင်ခန့်သာ ေဝးကွာပါသည်။ 

၂။  ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအြမစ်များ 

 ေတာထွင်ကီးေကျးရွာသည ် ပူအိုက်စွတ်စိုေသာ ရာသီဥတုရှိပးီ၊ အြမင့်ဆုံးပူချနိ ်

(၃၈)ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်နှင့် အနိမ့်ဆံုးအပူချန်ိမှာ (၂၂)ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ြဖစ်ပါသည်။  ေတာထွင်ကီး 

ေကျးရွာ၏ အဓိကထွက်ကုန်များမှာ ငါးပိ၊ငါးေြခာက်၊ ပုဇွန်ေြခာက်၊ ဂဏန်း၊ စပါးနှင့်ဓနိဖက်တ့ုိ 

ြဖစ်ပါသည်။ ေကျးရွာ၏ရာသီဉတုမှာမုိးများပီး သဘာဝထွက်ကုန်များြဖစ်သည့် သတu၊ခဲ၊ ေရǯနှင့် 

ေရနံများထွက်ရိှြခင်းမရိှေပ။ ေကျးရွာ၏တည်ေနရာမှာြမစ်ကမ်းေဘးြဖစ်သည့်အတွက်ေကာင့် 

တံငါလုပ်ငန်းကုိသာအဓိကလုပ်ကုိင်ကျပါသည်။ 

၃။ ဖံွ့ဖိuးေရးဆုိင်ရာ စီမံခန ့်ခွဲမ အေြခအေန 

 ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် အိမ်ေထာင်စုေပါင်း (၈၉)ခုခန့်ရှိပးီ လူဦးေရ(၄၃၂)ဦး 

ေနထုိင်ကျပါသည်။ ေကျးရွာတွင်းဖွံ့ ဖuိးတိုးတက်မအတွက ် ေဂါပကအဖဲွ့၊ မိန်းမကီးအဖွဲ့ ၊ 

အိမ်ေထာင်ငယ်အဖွဲ့ ၊ လူငယ်အဖဲွ့နှင့် ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ့များ ဖဲွ့စည်းထားရိှပီး ေကျးရွာ၏ လူမ 

ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အဖွဲ့အချင်းချင်းဆက်သယ်ွေဆာင်ရွက်မ အားေကာင်းလျက ် ရိှပါသည်။ 

ယခအုခါတွင် ေကျးလက်ေဒသဖွ့ံ ဖိuးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှဦးေဆာင်ပီး ေကျးရွာဖံွ့ဖိuးေရး 

ေကာ်မတီကို ေကျးရွာသ/ူသားများကိုယ်တိုင် ပူးေပါင်းပါဝင်ကာ ေရွးချယ်ဖွဲ့ စည်းခဲ့ပါသည်။ 

ဤေကာ်မတီသည် ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရး အစီအစဉ်တွင် ပါဝင်ေသာ ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများအား 

သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများနှင့် ချတိဆ်က် ေဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

ေကျးရွာတွင ်ဖံွ့ဖိuးေရးေဆာင်ရွက်ေနသည့် ြပင်ပအဖွဲ့အစည်း မရိှသည့်အတွက် အြခားေသာ 

ကများ ဖံွ့ဖိuးေရးအတွက ်လပုေ်ဆာငေ်ပးေနသည့် ကျန်ရိှ ေသာအဖဲွ့များအား ချတိ်ဆက ်

လုပ်ေဆာင်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 
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၄။ စီးပွားေရးနှင့် အသက်ေမးွမ အေြခအေန 

(က)  သီးနှံ စုိက်ပျ ိuးေရး 

 ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် စပါးတစ်မျ ိuးတည်းကိုသာ စိုက်ပျ ိuးနိုင်ပီး စိုက်ပျ ိuးသည် ့

လယ်ယာေြမများသည် ေရငန်ဝင်ေရာက်မေကာင့် ေြမဆီလာများ ပျက်စီးြခငး်၊ သီးနှံ 

အထက်ွနန်းနည်းြခင်း၊ သီးနှံပိုးမွား ေရာဂါကျေရာက်ြခင်းများရိှသည့်အတွက် အထွက်နန်း 

နည်းသည့်သီးနှံများ ထုတ်လုပ်မြဖစ်ေပလျက ် ရိှပါသည်။ ေကျးရွာ၏ တညေ်နရာမှာ 

ဒေီရေတာြဖစ်သည့်အတွက် ေြမဆီေြမဩဇာေကာင်းစွာမြဖစ်ထွန်းေပ။  

 သီးနံှထုတ်လုပမ်အတွက် အဓိကြပဿနာမှာ စိုက်ပျ ိuးေရအလံုအေလာက်မရရှိြခင်း၊ 

လယ်ယာေြမအတွင်း ေရငန်ဝင်ေရာက်ြခင်းတို့ေကာင့်ြဖစ်ပီး မျ ိuးေကာင်းမျ ိuးသန့်များ ရရှိနိုင ်

သည့်ေနရာများအား ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ရန်နှင့် စိုက်ပျ ိuးေရးနည်းပညာေပး သင်တန်းများ 

ဖွင့်လှစ်ပို့ချေပးရန် လုိအပ်လျက် ရိှပါသည်။ 

(ခ)  ေမွးြမူေရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

 ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် တစ်ပိုင်တစ်နိုင ် ကက်၊ဝက်၊ဘဲနှင့် နွားများကိုေမွးြမူကျ 

ပါသည်။ ေကျးရာွ၏အဓိကလုပင်န်းမှာ ေမွးြမူေရးလုပင်န်းမဟုတ်ပ ဲ  တံငါလုပ်ငန်း သာြဖစ် 

ေပသည်။ ေကျးရွာအတွင်း တံငါလုပ်ငန်းမ ှ ငပိ၊ငါးေြခာက်၊ပုဇွန်ေြခာက်များအား ထုတ်ကုန ်

အြဖစ်ထုတလု်ပေ်ရာင်းချကျပါသည်။  

ေမွးြမူေရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မအတွက ် အခွင့်အလမ်းများမှာ  ေကျးရာွအတွက ်

အခင့်ွအလမး်ရရိှမ လွန်စွာနည်းပါးလှပါသည်။ အခက်အခဲများမှာ စားကျက်ေြမ ရာှးပါးြခင်း၊ 

ေရအလုံအေလာက်မရှိြခင်း၊ အုပခ်ျuပ်ေရးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ အလွယ်တက ူ

မရရှိနိုင်ြခင်း၊ ေချေငွများ အလွယ်တကူ မရသည့်အြပင် အတိုးနန်း ကီးစွာြဖင့် ေချးငှားရြခင်း၊ 

သွင်းအားစုများကိုလည်း အလယ်ွတကူ မဝယ်ယူနိုင်ြခင်း၊ ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်မများတွင ်

လည်းေစျးကွက်မမီြခင်းများ ရှိေနပါသည်။ ေမွးြမူေရးနှင့် သက်ဆုိင်ေသာ နည်းပညာေပး 

သင်တန်းများ၊ မျ ိuးေကာင်းမျ ိuးသန့်ရရှိနိုင်သည့်  ေနရာများနှင့် ကာလရှည်ေချးေငွ ထုတေ်ချး 

ေပးနိုင်မည့် အစီအစဉ်များ ရရှိေအာင် ေဆာင်ရက်ွေပးရန် လိုအပ်လျက ်ရှိပါသည်။ 

(ဂ)  စုိက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး မဟုတ်ေသာ အြခားဝင်ေငွရ လုပ်ငန်းများ 

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများမှာ 

ေဈးေရာင်းြခင်း၊ ကျဘမ်းလုပက်ိုင်ြခင်း၊ ဓနိဖက်ေရာင်းြခင်း၊ လက်ဖက်ရည်ဆိုင်စသည့် 

လုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်ကျပါသည်။ ေကျးရွာတွင်းရှိ လူငယ်လူရွယ်များမှာ ေကျးရွာတွင်အလုပ ်
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အကုိင်အခွင့်အလမ်း နည်းပါးပီး လုပ်အားခနည်းပါးသည့်အတွက် တစ်ြခားမိu့ရွာများသ့ုိ 

သွားေရာက် လုပကုိ်င်ကျပါသည်။  ဥယျာဉ်Ǫခံများတွင် အငှားလိုက်လုပ်သ ူလယ်ယာစိုက်ပျ ိuး 

ေရးတွင် အငှားလုပသူ်စသည့် ကျပန်းလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူလည်း များြပားပါသည်။ 

အလုပ်အကိုင ်အခွင့်အလမ်းမှာ နည်းပါးပီး ကမ်းကျင်လုပ်သား ရာှးပါးပါသည်။ ေကျးရာွတင်ွ 

လပ်စစ်မီးမရှိသည့်အတွက ် လပ်စစ်မီး ရရှိလာခဲ့ပါက တစ်ပိုင်တစ်နိုင ် လုပ်ငန်းငယ်များ 

ပိုမိုတိုးတက် လုပ်ေဆာင်လာနိုင်ပါမည်။ 

စုိက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ၏ ြပဿနာမာှ လုပ်သား 

အင်အားရှားပါးြခင်း၊ အြခားေဒသထွက်ကုန်များမှာလည်း ေစျးကွကမ်ရိှြခင်း စသည်တို့ 

ြဖစ်ပါသည်။ ေကျးရွာ၏အဓကိလုပ်ငန်းမှာ တံငါလုပင်န်းြဖစ်သည့်အတွက ် အဆင်ေြပသည့် 

အိမ်ေထာင်စုများမ ှ သားသမီးများသာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာများ သင်ယူနိုင်သည့် 

အခင့်ွအေရးရိှပးီ ဆင်းရဲသည့် မိသားစုများအတွက် အခွင့်အေရးနည်းပါးပါသည်။ ထိုေကာင့် 

ေကျးရွာတွင်ရိှေသာ လူငယ်များအတွက် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ် 

ပို့ချေပးရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(င)  ဘဏ်နှင့် ေငွေကးဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ 

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် ေငွေကးဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မ အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ 

သမဝါယမေချးေငွသည်လည်း အသင်းဝင်ထား သည့်သူများသာ ေချးသည့်အတွက ်

အသင်းဝင်ထားြခင်းမရှိသူများ ေချး၍မရသည်များ ရှိပါသည်။ အများစုသည် ေချးေငွကို 

အေကာင်းရင်းမျ ိuးစုံ (ရိက္ခာ၊ ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး) တို့အတွက ် အထူးသြဖင့် 

စားနပ်ရိက္ခာအတွက ်ေချးယူကပီး ေကျးရွာအတွင်း ေချးေငွလုိအပ်ချက် များြပားေနပါသည်။ 

အေရးေပကိစ္စများနှင့်ǧကuသံည့်အချန်ိတွင် ေကျးရွာတွင ် ေငွေချးသူများနှင့် မိတ်ေဆွ၊ 

ေဆွမျ ိuးများမှာလည်း အတိုးနန်းကီးစွာြဖင့် ေချးယူေနရသည့်အတွက် ကာလရှည်ေချးေငွများ 

ထုတ်ေချးေပးရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

၅။ အေြခခံအေဆာက်အဦနှင့် ဝန်ေဆာင်မများ 

(က)  ေကျးလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး 

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာသည ် မိတ်မuိ့နှင့်ေယာကီးဝြမစ်ြခားထားသြဖင့် စက်ေလှကို 

သာအဓိကထား အသုံးြပuပါသည်။ ေကျးရွာတင်ွး၌ ေြခလျင်ြဖင့်သာ သာွးလာကျပါသည်။ 

ေရေကာင်း သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးကုိ အသုံးြပuသူများပီး ေလှ၊ စက်ေလှတို့ြဖင့် 

တံငါလုပ်ငန်းများကို လုပ်ကုိင်ကပါသည်။ 
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ေကျးရွာတင်ွ ေကျးရွာတွင်းလမ်းများသည ် ေြမသားလမး်များြဖစ်ပီး သွားလာရ 

ခက်ခဲြခင်း၊ လမ်းပျက်စးီြခင်းများ ြဖစေ်ပေနပါသည်။ ထို့ေကာင့် ေကျးရွာတွင်း 

လမ်းများအား ကွန်ကရစ်လမ်းများနှင့် တံတားများေဆာက်လုပ်ေပးပါက ေကျးရွာအတွကပ်ို 

မိုအဆင်ေြပလာမည်ြဖစ်ပါသည်။  

(ခ)  ေကျးရွာ မီးလင်းေရး 

ေကျးရွာအတွငး်၌ Solar ရှိသည့်အိမ်မှာအနည်းငယ်ခန့်ရှိပီး ကျန်ရှိသည့်အိမ်များမှာ 

ဖေယာင်းတိုင်၊ ဒီဇယ်မီးခွက်တို့ကုိသာအသုံးြပuေနရပါသည်။ ေကျးရွာအတငွ်းေပးေနသည့် 

လပ်စစ်မီးမှာလည်း မီတာခေဈးကီးသည့်အတွက ် မယူနိုင်သည့် အိမမ်ျားပါသည်။  

လပ်စစ်မီး ရရှိလာပါက ေကျာင်းသားများ၏ ပညာေရးတိုးတက်လာေစမနှင့် ေကျးရွာအတွင်း 

အေသးစားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ တိုးတက်လာေစမကို အေထာက်အပံ့ ြဖစ်ေစပါမည်။ 

(ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ေရး 

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် ဆက်သွယ်ေရးနှင့ ် သတင်းအချက်အလက်များကိ ု ဖုန်း 

(၁၂၅) လုံး၊ ေရဒီယို (၁၇) လုံး၊ တီဗွ ီ (၃၈) လုံး၊ ဂိuလ်တစုေလာင်း (၃၈) လုံး စသည်တို့မှ 

ရရှိေသာ်လည်း လပ်စစ်မီးမရရှိသည့်အတွက ် တစ်ခါတစ်ရံအခက်အခဲများစွာǧကuံရပါသည်။ 

အင်တာနက်လိုင်းမှာ မတ်ိမိu့နင့်ှ နီးကပ်သည့်အတွက ် အသုံးြပuရအဆင်ေြပပါသည်။ 

လပ်စစ်မီး မရရိှေသးသည့်အတွက် ဖုန်းများကုိ အားသွင်းရန် အခက်အခဲရိှေနပီး သတင်းများ 

ကုိ အချနိ်မ ီမသိရှိနုိင်သည့် အခက်အခဲများ လည်းရိှေနပါသည်။ 

၆။ ပညာေရး 

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် စာမတတ်သူဦးေရ(၃)ဦးရှိပါသည်။ တက္ကသုိလ်/ 

ေကာလိပ်အဆင့် (၁) ဦးနင့်ှ မူလတန်းပညာပီးေြမာက်မမှာ (၁၅၆) ဦး၊ အလယ် 

တန်းပညာပီးေြမာက်မမှာ (၂၁၈) ဦးရှိပီး အထက်တန်းပညာ ပီးေြမာက်မမှာ (၅၄)ဦးခန့်ရှိပီး  

သိသာစွာ ေလျာ့နည်းလာပါသည်။ သိ့ုေသာ် အထက်တန်းပညာေရးပးီဆံုးနန်းနှင့် တက္ကသိုလ ်

ပညာ ပးီဆံုးသူနန်းတ့ုိမာှ များစွာကွာြခားေနသည့်အတွက ်  အထက်တန်း ပညာပီးဆုံးေရး 

သည် ပညာေရး တိုးတက်မအတွက ် အဓိကြဖစ်ပီး မူလတန်းအဆင့်နှင် ့ အလယ်တန်း 

အဆင့်သာ အတန်းပညာပီးေြမာက်မ များြပားေနပါသည်။  

မူလတန်းအဆင့် အခမဲ့ ပညာေရးစနစ်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနသည့်အတွက ်

ဆင်းရဲေသာမိသားစုများအတွက်လည်း အခက်အခဲမရှိ ေကျာင်းတက်ခွင့် ရေနပါသည်။ 

ကုန်ကျစရိတ ် သက်သာေသာ ကေလးအားကစားကွင်း တစ်ခုလည်း လုိအပ်ေနပါသည်။ 
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ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား စာကျက်ြဖစ်ေစရန် တိုက်တွန်းအားေပးရန်နှင့် စာကျက် 

ဝိုင်းများ ြပuလုပေ်ပးရန်အတကွ ် မိဘများမ ှဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ရန်မှာ အေရးပါလှပါသည်။ 

၇။ ကျန်းမာေရး၊ ေရနင့်ှ ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းေရး 

 ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲမရှိသည့်အတွက ် ကျန်းမာ 

ေရး၌ များစွာအခက်အခမဲျားǧကuေံနရပါသည်။ ကျန်းမာေရးအခကအ်ခဲ တစ်စံုတစ်ရာ 

ြဖစ်ေပလာပါက မိတ်မuိ့ေပသို့သာ တက်ေရာက်ေဆးခန်းြပကုသ ကရပါသည်။ ေကျးရွာ 

အတွင်း ရိုးရိုးဖျားနာသူများအတွက ်အဆင်ေြပမများ ရရှိပီး ေရာဂါြပင်းထန်လာ သည့်အခါ 

မိတ်ေဆးရုံသို့ သွားေရာက၍် ကုသကရပါသည်။ ေကျးရွာတင်ွ ကျန်းမာေရးနှင့်ပတ်သက်၍ 

ရာသီအလိုက် ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်း၊ ကျန်းမာေရးနှင့် ပတ်သက၍် အသိပညာ 

ေပးြခင်းေဟာေြပာပွဲများလည်း ြပuလုပေ်ပးလက ်ရိှပါသည်။  

ေကျးရွာတင်ွ အိမ်ေထာင်စုအကုန်လုံးမှာ မိတ်မuိ့တစ်ဖက်ကမ်းမှေပးေဝေနသည့် 

ေရကိုသာ အားကိုးအားထားြပuေနရပါသည။် လက်ရိှအသံုးြပuေနသည့်စက်ေရတွင်းမှာ 

နှစ်ကာလကာြမင့်လာပးီြဖစ်သြဖင့် ေရအရသာမှာေပါ့ပျက်လာသည့်အတွက် ေနာက်ထပ ်

အဝီတွင်း (တွငး်တိမ်) နှစ်တွင်းခန့်  ထပ်မံတူးေဖာ်နိုင်လင ် ေကျးရွာ၏ ေသာက်သုံးေရ 

အခက်အခဲေြပလည်လာနိုင်ပါသည်။ သန့်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရကုိ အသုံးြပuနိုင်ရန် 

အတွက ် ေရအရည်အေသွးကုိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးရန်နှင့် အိမ်တိုင်းေစ ့ ေရပိုက်သွယ်တန်းြခင်း 

ြပuလုပ်လုိကပါသည်။ 

ေကျးရွာတင်ွ သန့်ရှင်းေသာ ယင်လုံအိမ်သာသုံးစဲွမမှာ (၅၃) အိမ်ရိှပါသည်။ 

မသန့်ရှင်းေသာ အိမ်သာသုံးစွဲမများမှာ (၂၀)အိမ်ခန့်ရိှသည့် ကျန်ရှိသည့်(၁၆)အိမ်ခန့်မှာ 

အိမ်သာမရှိ ြဖစ်ေနပါသည်။ တွင်း/ ဇလားအိမ်သာ၊ သုံးစွဲသည့်သူများ ရှိသည့်အတွက ်

ေကျးရွာတွင်ကျန်းမာေရးနှင့် ပတ်သက်သည့် ြပဿနာများ ြဖစ်ေပနိုင်ပါသည်။ ထိုေကာင် ့

စာေပေဟာေြပာပွဲနှင့်  ကျန်းမာေရး အသိပညာေပး ေဟာေြပာပဲွများ ြပuလုပေ်ပးရန် 

လိုအပ်လျက ်ရိှပါသည်။ 

၈။ ေဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး 

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် ယခုလက်ရိှအချန်ိအထိ သဘာဝေဘးအန္တရာယ် 

ကျေရာက်မ မရှိပါ။သ့ုိရာတင်ွ မိုးရာသီြမစ်ေရကီးသည့်ကာလများ၌ ေရကီးမများ 

ြဖစ်ေပလျက်ရိှပါသည်။  အကယ်၍ ေဘးအန္တရာယ်ကျေရာက်မည်ဆိုပါက ကuိတင်ကာကွယ် 

ရမည့် နည်းလမ်းများလည်း ေဆာင်ရွက်ထားမ မရှိပါ။ အမက်စွန့်ပစ်ရာတွင် စနစ်တကျ 

စွန့်ပစ်မ အားနည်း လျက် ရှိပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသမ်ိးေရးနှင့် ပတ်သက်သည့် 
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အသိပညာေပး ေဟာေြပာပဲွများ ြပuလုပေ်ပးရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ ထိုမှသာလင် ေကျးရွာသ ူ

ေကျးရွာသား များသည ်ေကာင်းကျ ိuး၊ ဆိုးကျ ိuးကို ခွဲြခားတတ်လာပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထန်ိးသမိး် ေရးလုပ်ငန်းများကို တက်ကစွာ ပါဝင်လုပ်ေဆာင်လာမည ်ြဖစပ်ါသည်။ 

၉။ ကျား-မ ေရးရာကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ အမျ ိuးသမီးဦးေရသည် အမျ ိuးသား 

ဦးေရထက် ေလျာ့နည်းေနပါသည်။ ေကျးရွာရှိ အဖွဲ့အစည်းများတွင ် အမျ ိuးသမီးပါဝင်မ 

နန်းမှာ အလွန်ပင်နည်းပါးပါသည်။ ေကျးရွာရှိ အုပ်ချuပေ်ရးနှင့် လူမေရးအသင်းအဖွဲ့များတွင ်

အမျ ိuးသမီးများသည် အမျ ိuးသားများနှင့် တန်းတူပါဝင် လုပ်ေဆာင်လာမည်ဆုိလင် 

ေကျးရွာသည ် မုချဧကန ် တိုးတက်ေြပာင်းလဲလာပါမည်။ အမျ ိuးသမီးများ၏ စိတဓ်ာတ ်

အရည်အေသးွကုိ ြမင့်တင်ေပးပီး ေကျးရွာရှိ စီးပွားေရး၊ လူမေရး၊ အုပ်ချuပ်ေရး အသငး် 

အဖွဲ့များတွင ်  အမျ ိuးသမီးများ ပိုမိုပါဝင်လာေစရန် ဖိတ်ေခရမည ် ြဖစပ်ါသည်။ အမျ ိuးသမီး 

ေရးရာ အကမ်းဖက်မများ၊ ဥပေဒနှင့်တရားမတမဆုိင်ရာများအတွက် အသိအြမင်မရှိသြဖင့် 

ပညာေပးသင်တန်းများ၊ ေဟာေြပာပဲွများ ြပuလုပ်ရန် လုိအပ်ေနပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်မည့ ် အဆိုြပu စီမံချက်လုပ်ငန်းများ 

ေကျးရွာအုပစ်ုအမည် -မိတ်ေတာင်ေကျးရွာ ေကျးရွာအမည် - ေတာထွင်ကးီ 
မှတ်ချက် 

စဉ် က စီမံချက် ဆိုလိုရင်း စီမခံျက်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များ 

၁ ကျန်းမာသန့်ရှင်းေရး ကျန်းမာသန့်ရှင်းေရး ေရေပးေရးလုပ်ငန်း   

၂ အေြခခံအေဆာက်အဦ အေြခခံအေဆာက်အဦ ေကျးရွာေရငံမဝင်ေရာက်ေစရန်အတွက ်ေရတားတမံ 
ြပuလုပ်ြခင်း 

  

၃ လပ်စစ် လပ်စစ ်
ေကျးရွာတွင်း လပ်စစ်မီးရရှိေရး (အိမ်ေြခ ၈၉)   

၄ အေြခခံအေဆာက်အဦ အေြခခံအေဆာက်အဦ ေရဆိပ်ဆင်းေြမသားလမ်းအားအဆင့်ြမှင့်တင်ြခင်း 
(၁၅'x ၁၂၀') 

  

၅ အေြခခံအေဆာက်အဦ အေြခခံအေဆာက်အဦ 
ေကျးရွာတွင်းလမ်း (၆)လမ်းအား ေြမသားလမး်အဆင့်  
မှကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ်သို့ အဆင့်ြမှင့်တင်ြခင်း 
( ၁၂၀၀') 

  

၆ ကျန်းမာသန့်ရှင်းေရး ကျန်းမာသန့်ရှင်းေရး 
ကျန်းမာေရးေဆးခန်းလိုအပ်ြခင်း   

၇ အေြခခံအေဆာက်အဦ အေြခခံအေဆာက်အဦ 
မီးသတ်အေဆာက်အဦလိုအပ်ြခင်း   
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၊ မိတ်ေတာင်ေကျးရွာအုပ်စု၊ ေကျးရွာဖွ့ံ ဖိuးေရးေကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ ် အသက် တာဝန် ဖနု်းနံပါတ် 

၁ ဆရာေတာ် 
ဦးေသာဘန 

      နာယက   

၂ ဦးစန်းလွင် ဦးကာမuိင ် ၆/မအရ (နိုင)် ၀၂၉၉၇၄ ၅၅ ဥက္ကဌ ၀၉-၂၆၀၅၀၀၆၄၆ 
၃ ေဒေထွးရီ ဦးသံထူး ၆/မမန(နိုင)် ၂၁၉၃၇၁ ၅၃ အတွင်းေရးမှူ း ၀၉-၂၅၈၁၂၄၂၅၉ 
၄ ေဒကူကူဝင်း ဦးြမင့်ေဝ ၇/မညန(နိုင်) ၀၇၇၈၉၇ ၃၁ ဘာေရးမှူ း ၀၉-၇၇၈၆၁၁၇၆၈ 
၅ ေဒခိငု်သဇင် ဦးထွန်းေဇာ် ၆/မမန (နိုင်) ၂၂၉၇၉၅ ၁၉ စာရင်းကိုင ် ၀၉-၄၄၉၉၄၀၇၈၇၄ 
၆ ဦးတင်စိုး ဦးနီ ၆/မအ၇ (နိုင်) ၀၂၄၀၇၆ ၅၃ အဖွဲ့ဝင ် ၀၉-၇၇၈၅၃၅၈၈၅၂ 
၇ ဦးမျ ိuးေအာင် ဦးဖိုးနီ ၈/စကစ (နိုင်) ၀၇၃၉၂၉ ၃၆ အဖွဲ့ဝင ် ၀၉-၄၂၂၂၂၄၁၄၃ 
၈ ဦးေဌးဝင်း ဦးသန်းစိုး ၆/ပလန (နိုင်) ၀၄၇၇၃၅ ၃၉ အဖွဲ့ဝင ် ၀၉-၂၅၂၈၈၄၇၁၁ 
၉ ေဒထားထား ဦးမျ ိuးဝင်း ၆/မမန (နိုင်) ၂၂၉၉၆၂ ၂၁ အဖွဲ့ဝင ် ၀၉-၄၅၁၂၆၃၀၅၆ 
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ေနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရးအေထာက်အကူြပuဇယားများ 
(၁)   ေကျးရွာလူမစီးပွားေရးအေြခအေန 
(က)  လူဦးေရနှင့်လူဦးေရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးေရနှင့်လူဦးေရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပစု် ကျား မ 
စုစုေပါ
င်း 

မသန်စွမ်းသ ူ
အေရအတွက ်
ကျား မ 

၁ နှစ် ေအာက ် နို့စို့အရယ်ွ ၇ ၆ ၁၃   
၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလးငယ် ၁၃ ၂၁ ၃၄   

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ်  
မူလတန်းေကျာင်းသားအရွ
ယ် 

၂၃ ၃၀ 
၅၃   

၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်းေကျာင်းသားအ
ရွယ် 

၂၂ ၃၃ 
၅၅   

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၄၄ ၁၂၇ ၂၇၁   
၆၅ နှစ် နှင့် 
အထက ်

သက်ကီးရွယ်ကီး ၃ ၃ 
၆   

စုစုေပါင်း ၂၁၂ ၂၂၀ ၄၃၂   

စုစုေပါင်း အိမ်ေထာင်စု (၈၉)စု 

ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပ်ေရးမှူ းရုံး။ 

မှတ်ချက်။ ။အသက်အုပစု်၁နှစ်ေအာက်ဆုိသည်မာှ ေမွးကင်းစမှအသက ် (၁)နှစ်မြပည့်မ ီ
အရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ြပည့်အရွယ်မ ှ (၅) နှစ်မြပည့်မီအရွယ်၊ 
၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ြပည့်သည်မှအသက် (၁၀) နှစ်မြပည့်မ ီ အရွယ်၊ 
၁၀နှစ်မ၁ှ၄နှစ်ဆုိသည်မာှ အသက် (၁၀) နှစ်ြပည့်သည်မှအသက ် (၁၅) နှစ်မြပည့်မ ီ
အရွယ်၊၁၅နစှ်မ ှ ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ြပည့်သည်မှအသက ် (၆၅) နှစ်မြပည့်မီ 
အရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်အထက်ဆုိသည်မာှ အသက ် (၆၅) နှစ်ြပည့်အရွယ်နှင့် 
၎င်းထက်အသက်ကီးသည့်အရွယ်များကုိဆိုလိုသည်။ 

 ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် အိမ်ေထာင်စုေပါင်း (၈၉) အိမ်ရိှပီး 

လူဦးေရေပါင်း (၄၃၂) ဦး ရိှပါသည်။ ေကျးရွာတွင် အလုပ်မလုပ်နုိင်သည့် တစ်နှစ်ေအာက် 

န့ုိစ့ုိအရွယ် (၃%)၊ ၅နှစ်ေအာက်ကေလးအရွယ် (၇.၉%)၊ မလူတန်းေကျာင်းသားအရယ်ွ 

(၁၂.၃%)၊ အလယ်တန်းေကျာင်းသားအရွယ် (၁၂.၇%)၊ သက်ကီး ရွယ်ကီးအရယ်ွ 
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(၁.၄%)ရှိပါသည်။ ပျမ်းမအေနြဖင့် အလုပ်မလုပ်နိုင်သည့်လူဦးေရသည ်တစ်ရွာလုံးရှိလူဦးေရ 

၏(၃၇.၃%) နှင့် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် အရွယ်ကျား(၁၄၄)ဦး၊ မ(၁၂၇)ဦးစုစေုပါငး်(၂၇၁)ဦးရှိပီး 

တစ်ရွာလုံး လူဦးေရ၏(၆၂.၇%)ရိှပါသည်။ ပျမ်းမ တစ်အိမ်ေထာင်လင ် (၄.၈) ဦးနနး် ရှိေသာ 

ေကာင့်ေကျးလက ် အိမ်ေထာင်စု၏ အမျ ိuးသားအဆင့် ပျမ်းမတစ်အိမ်ေထာင်လင် (၅) 

ဦးနန်းထက် ေလျာ့နညး်ေနပါသည်။ ေကျးရွာအတွင်း အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာလူဦးေရ များြပားမ 

ေကာင့်ေကျးရွာဖွံ့ဖuိး တုိးတက်ေရးအတွက် လူသားအရင်းအြမစ် ေကာင်းများအြဖစ် 

ေထာက်ပံ့ မေပးနိုင်ပါသည်။ ေကျးရွာတင်ွ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း မရရှိေသးသည့် အိမေ်ထာင်စု 

များလည်းရှိပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအမျ ိuးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအမျ ိuးအစား 

စဉ် 
လုပ်ငန်း 
များ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင ် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လုပင်န်းမဟတ်ု 
ေသာအြခားဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်း 

အြဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မ 
 (မှတ်ချက်ကို 
ေသချာစွာ 
ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန်။)  

အိမ ်
ေထာင်

စု 

မိသား
စု ဝင် 
လုပ ်
အား 

အမျ ိuး 
သမီး 

ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

စုိက်ပျ ိuးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ိuးေရး 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

  
   

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ် 
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

၁ ၁ 
  ၁ 

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၂ 

တိရစ္ဆာန ်ေမွးြမူေရး  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ် 
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 
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စဉ် 
လုပ်ငန်း 
များ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင ် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လုပင်န်းမဟတ်ု 
ေသာအြခားဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်း 

အြဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မ 
 (မှတ်ချက်ကို 
ေသချာစွာ 
ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန်။)  

အိမ ်
ေထာင်

စု 

မိသား
စု ဝင် 
လုပ ်
အား 

အမျ ိuး 
သမီး 

ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ေရချ ိu/ေရငန်ငါး/ပုစွန ်စေသာ ေရသတဝါများ ဖမ်းြခငး်၊ ေမွးြမူြခင်း) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

၃၂ 
၄၁  ၄၀ ၁ 

၂ 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ် 
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

၁၉ 
၂၉  ၂၉  

၇ 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း 

၂ 
၂  ၂  

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ် 
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

စုိက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ 

၅ 

သတuတူးေဖာ်ေရး၊ ေကျာကထု်တလု်ပ်ေရးနှင့် သဘာဝရင်းြမစ်များ ထုတ်လုပ်ြခင်း 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 
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စဉ် 
လုပ်ငန်း 
များ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင ် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လုပင်န်းမဟတ်ု 
ေသာအြခားဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်း 

အြဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မ 
 (မှတ်ချက်ကို 
ေသချာစွာ 
ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန်။)  

အိမ ်
ေထာင်

စု 

မိသား
စု ဝင် 
လုပ ်
အား 

အမျ ိuး 
သမီး 

ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

၇ 

လပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့  နှင့် ေရေပးေဝေရး 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငနး် 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင် ့တာရည်ှခံအိမသံု်းပစ္စည်းများ ြပင်ဆင်ေရး  

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၀ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချuပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းေပးသ ူစသည်) 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၁ လက်လ-ီ လကက်ား ေရာင်းဝယ်ေရး 
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စဉ် 
လုပ်ငန်း 
များ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင ် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လုပင်န်းမဟတ်ု 
ေသာအြခားဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်း 

အြဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မ 
 (မှတ်ချက်ကို 
ေသချာစွာ 
ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန်။)  

အိမ ်
ေထာင်

စု 

မိသား
စု ဝင် 
လုပ ်
အား 

အမျ ိuး 
သမီး 

ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

၅ 
၅  ၅ ၂ 

၅ 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

၁ 
၁ ၁  ၁ 

၃ 
ြမင့်   
လတ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားေသာက်ဆိုင ်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရး၊ သိုေလှာင်ေရးနှင့် ဆက်သွယ်ေရး 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
   

  
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၄ 

ေငွေချး ဝန်ေဆာင်မ လုပင်န်း (ဘဏ် နှင့် ေငွေချးြခင်း အပါအဝင် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ 
လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၅ အိမ်Ǫခံေြမ၊ ယာဉ၊် စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်းဝယ် ငှားရမ်းြခင်းနှင့် ဆက်စပေ်သာ လုပ်ငန်းများ 
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စဉ် 
လုပ်ငန်း 
များ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင ် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လုပင်န်းမဟတ်ု 
ေသာအြခားဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်း 

အြဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မ 
 (မှတ်ချက်ကို 
ေသချာစွာ 
ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန်။)  

အိမ ်
ေထာင်

စု 

မိသား
စု ဝင် 
လုပ ်
အား 

အမျ ိuး 
သမီး 

ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၆ 

ြပည်သူဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းများ (အုပခ်ျuပ်ေရး၊ကာကွယ်ေရးနှင့်ေဘးကင်းလံုǪခuံေရး) 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၇ 

ပညာေရး  

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
   

 ၇ 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၈ 

ကျန်းမာေရး 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်နိမ့်  

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၉ 
လူမေရး လုပ်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင ်       ြမင့်   
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စဉ် 
လုပ်ငန်း 
များ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင ် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လုပင်န်းမဟတ်ု 
ေသာအြခားဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်း 

အြဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မ 
 (မှတ်ချက်ကို 
ေသချာစွာ 
ဖတ်ပီး 

မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန်။)  

အိမ ်
ေထာင်

စု 

မိသား
စု ဝင် 
လုပ ်
အား 

အမျ ိuး 
သမီး 

ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

လုပ်ငန်း လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၂၀ 

အိမ်များတွင ်အငှားလုိက်လုပ်သမူျားနှင့် အမျ ိuးအမည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

၁ 
၁  ၁  

 

 

အလုပ ်
သမား / 
ကျပန်း / 
ရာသအီ 
လိုက ်
အလုပ ်
သမား 

၂၈ 

၃၉ ၄ ၃၂ ၇ 

၁၁ 

၂၁ 

ြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများနှင့်ကုမ္ပဏီများတွင်လုပ်ကုိင်သူများ 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

၇ 
ြမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

 စုစုေပါင်း        
ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပ်ေရးမှူ းရုံး။ 

မှတ်ချက်။။“အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအြဖစ် လုပ်ကိုင်သူများ” အေရအတွက်တွင် “မိသားစ ု
ဝင်လုပအ်ား”ထပ်မံထည့်သွင်းေကာက်ယူြခင်း မြပuရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မ (နိမ့်၊လတ်၊ြမင့်)” 
ဆိုသည်မှာေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းတစ်ခုတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သို့မဟတ်ု) 
အလုပ်သမား /ဝန်ထမး်အြဖစ် လုပ်ကိုင်လုိသူများအတွက ် အလုပအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်း 
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ရရှိနိုင်မ အေြခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ ဥပမာ -“စိုက်ပျ ိuးေရး” က ၏ “ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်နိုင်မ “ြမင့်” ဆုိပါက အဆုိပါလုပ်ငန်းတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း 
တစ်ခုလုပ်ကိုင်ရန်အခွင့်အလမ်းများေနသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် လယ်ယာလပ်ုငန်းကုိ လုပ်ကိုင်သ ူ

အိမ်ေထာင်စ(ု၁)စုသာရှိပီး ကျန်ရှိသည့်အိမ်ေထာင်စုများမှာ တံငါလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သ ူ

အိမ်ေထာင်စ(ု၅၁)စုနှင့် ကျန်ရှိသည့်အိမ်ေထာင်စုများမှာ ကျပန်းလုပ်ကိုင်ြခင်း၊ ေဈးေရာင်း 

ြခင်းစသည့်လုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်သည့်အတွက်ေကာင့် တစ်ရွာလုံးအေနြဖင့်ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်ေထာင်စုေပါများပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပင်န်းနှင့်ကျား၊မအလုိက်အနည်းဆံုးနှင့်အများဆုံးလုပ်အားခနန်းထား 
ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလိုက်အနည်းဆံုးနှင့်အများဆုံးလုပ်အားခနန်းထား 

# အလုပ်အကိုင ် ေရတွက်ပံု 
အများဆံုး (ကျပ်) အနည်းဆံုး (ကျပ်) 
ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိuးေရး ေန့စား ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ 
၁၀၀၀
၀ 

၇၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွးြမူေရး ေန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 
(ေရချ ိu/ေရငန်ငါးဖမ်းြခင်း၊ေမွးြမူ
ြခငး်) 

ေန့စား     

၄ 

သတuတူးေဖာ်ေရး၊ေကျာက်ထုတ် 
လုပ်ေရး နှင့် 
သဘာဝရင်းြမစ်များ 
ထုတ်လုပ်ြခင်း 

ေန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ေန့စား     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ေန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အိမ်သုံးပစ္စည်း များ ြပင်ဆင်ေရး 

ေန့စား     

၈ 
လက်လ-ီလက်ကား 
ေရာင်းဝယ်ေရး 

ေန့စား ၂၀၀၀၀ 
၁၅၀၀

၀ 
၂၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ 

၉ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချuပ်၊ 
အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်း ေပးသ ူ
စသည်) 

ေန့စား ၃၀၀၀၀ 
၃၀၀၀

၀ 
၃၀၀၀

၀ 
၃၀၀၀၀ 
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# အလုပ်အကိုင ် ေရတွက်ပံု 
အများဆံုး (ကျပ်) အနည်းဆံုး (ကျပ်) 
ကျား မ ကျား မ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားေသာက်ဆိုင ်
လုပ်ငန်း 

ေန့စား     

ရင်းြမစ်…ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ေင ွ= (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နာရီတွက်ြဖင့်ရေသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျးရွာရှိအိမ်ေထာင်စုများမှာ ဆင်းရဲသည့်အိမ်ေထာင်စုများ 

များြပားပးီ ကျပန်းလုပ်ကိုင် သူဦးေရများြပားသြဖင့် လုပ်အားခဝင်ေငွနည်းပါးသြဖင့် 

တစ်ြခားဝင်ေငွတိုးလုပ်ငန်းများရရှိလာပါက ေကျးရွာအတက်ွ ပိုမိုအဆင်ေြပလာမည ်

ြဖစ်ပါသည်။  

(ဂ)  သဘာဝရင်းြမစ်များ 
(ဂ-၁)  စိုက်ပျ ိuးနုိင်ေသာေြမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ေကျးရာွ၏စုိက်ပျ ိuးေြမပိုင်ဆုိင်မ 

ေြမအမျ ိuးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ေြမဆီလာအရည်အေသွး(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရးွရ

န်) 
လယ်ေြမ ၁၁ ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  
ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ  ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  
ဥယျာဉ်Ǫခံေြမ ၁၇ ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  
ကိုင်း/ကန်းေြမ  ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  
ဓနိေတာေြမ ၁၀ ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  
စားကျက်ေြမ  ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  
ေြမလွတ်ေြမလပ ်  ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုေပါင်း   
ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 

လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာေြမစီမံခန့် ခဲွေရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ေကျးရာွ 
အုပ်စုအုပ်ချuပ်ေရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။ ။ေြမလွတ်ေြမလပ်ဆိုသည်မှာယခင်ကသီးစားခံယူ လုပ်ကိုင်လာခဲ့ပီးအေကာင်း 
အမျ ိuးမျ ိuးေကာင့် စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်သူမရှိေသာ စိုက်ပျ ိuးေရး (သ့ုိ)ေမွး 
ြမူေရးလုပ်ကိုင်နိုင်သည့်ေြမနှင ်နိုင်ငံေတာ်က သီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည် ့ေြမများကုိ 
ဆိုသည်။ 
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ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာရှ ိ လယ်ယာေြမများမှာ ေရငန်ဝင်ေရာက်မ 

ေကာင့် စိုက်ပျ ိuးရန်သင့်ေလျာ်ြခင်းမရှိပဲ ေကျးရွာရှိအိမ်ေထာင်စုအများစုမှာ တံငါလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ြခင်းြဖင့်သာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းေဆာင်ရွက်ကျပါသည်။ ထိုေကာင့် ေကျးရွာ 

အတွက ် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအလုပ်အကုိင်များ ဖန်တီးေဆာင်ရွက်ေပးပါက ေကျးရာွ 

အတွက်ပိုမိုအဆင်ေြပလာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတuနှင့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတuနှင့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

အမျ ိuးအစား 

ေကျးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝ
န်းကျင်တွင်သဘာဝအ

တိုင်းေတွ့ ရှိနိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရးွရန်) 

အသုံးချနုိင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွးရန)် 

လွန်ခဲ့ေသာ(၁၀)နှစ်
ကအေြခအေန(မှန် 
ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရးွရန်) 

သတuနှင့်အြခားတင်ွး 
ထွက်သယံဇာတများ 
(ဓာတ်ေငွ့ ၊ေရနံ၊ 
ေကျာက်မျက်စသည်။) 

များ     သင့်   
နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပuနုိငပ်ါ  

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

 

ေကျာက်၊သ၊ဲေကျာက်စ 
ရစ်စသည်များ 

များ     သင့်   
နည်း မရိှ  

လွယ်  
ခက်အသုံးမြပuနိုင်

ပါ  

ေလျာ့  တုိး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

 
သဘာဝအပင်မျ ိuးစိတ ်
များ(နာွးစာ၊ေဆးဘက် 
ဝင်အပင်များ)  

များ     သင့်   
နည်း မရှ ိ 

လွယ်  
ခက်အသုံးမြပuနိုင်

ပါ  

ေလျာ့  တုိး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ိuးစိတ်
များ 

များ     သင့်   
နည်း     မရိှ   

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

 
ေရ - ေြမေပေရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ေချာင်း၊ 
ြမစ်၊စိမ့်စမ်း) 

များ     သင့်   
နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပuနုိငပ်ါ  

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

 
ေရ - ေြမေအာက်ေရ 
(တွင်းတမ်ိ၊တွင်းနက်၊ 
လက်တူးတွင်း) 

များ     သင့်   
နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပuနုိငပ်ါ  

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

 

သစ်ေတာ - 
အပူပိုင်းသစ်ေတာ 

များ     သင့်   
နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပuနုိငပ်ါ  

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

 



26 
 

အမျ ိuးအစား 

ေကျးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝ
န်းကျင်တွင်သဘာဝအ

တိုင်းေတွ့ ရှိနိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရးွရန်) 

အသုံးချနုိင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွးရန)် 

လွန်ခဲ့ေသာ(၁၀)နှစ်
ကအေြခအေန(မှန် 
ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရးွရန်) 

သစ်ေတာ - 
ဒီေရေတာများ 

များ     သင့်   
နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပuနုိငပ်ါ  

ေလျာ့  တုိး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

 
ရင်းြမစ်…ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ အေထွေထွအုပ် 
ချuပ်ေရးဦးစီးဌာန။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေြမေပေရနှင့် ေရေအာက်ေရများ 

ရရိှနုိင်ြခင်းမရိှေသာေကာင့် ေသာက်သုံးေရ အခက်အခဲများရိှပါသည။် သတuနှင့်တစ်ြခား 

သယံဇာတပစ္စည်းများမှာထွက်ရှိြခင်းမရိှေပ။ ဒီေရေတာ များမှာေကျးရွာပတ်လည်၌ များြပား 

စွာေပါက်ေရာကလ်ျက်ရိှပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အေြခအေန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အေြခအေန 

အေကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနန်း 
အဆင်ေြပ 
ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်
ရှိေသာအိမ ်
ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေြပလည် 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပိုင်ဆိုင်မ များ အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သို့) 

မရှိ 

အိမ်အေြခအေန 
အလွန် 
ေကာင်း 

အသင့်အတင့် 
ေကာင်း 

ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

ကုနထု်တလု်ပ်မ 
နှင့်ဆိုင်ေသာပိုင်
ဆိုင်မ 

များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစီးပွားေရး
လုပ်ငန်း 

စီးပွား 
(ဝင်ေငွ) 
အလွန် 
ေကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ေင)ွ 
နည်း 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 
အလွန်နည်း 

အိမ်ေထာင်စ ု (၅)စု (၂၀)စု  (၅၀)စု (၁၄)စု 
ရင်းြမစ် … (၁) ေကျးရွာလံုးကတ်အစည်းအေဝးြပuလုပ်ြခင်း။ 
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ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ အလုပအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်း နည်းပါး 

သည့်အတွက ် ဆင်းရဲသည့် အိမ်ေထာင်စုများ များြပားပါသည်။ ထုိေကာင့်အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းများေဖာ်ေဆာင်ေပးပါက ေကျးရွာ၌ အဆင်ေြပသည့် အိမ်ေထာင်စုများ ေပါများ 

လာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မ 
(င-၁)  ဝမ်းစာဖလံုူမ 
ဇယား (၇) ေချးငှားြခင်းမရှိဘဲတစ်ေန့လင်အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ေထာင်စုများ 
(ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နန်းစီ) 

အချန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု
အေရအ 
တွက် 

အမျ ိuးသမီးဦး 
ေဆာင်သည့် 
အိမေ်ထာင်စု
အေရအ 
တွက ်

ေြဖရှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ေြဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီ
အလိုက်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်များကိုေဖာ် 

ြပရန်) 

၃လေအာက် 
ဝမ်း စာဖူလံုမ 

၆၄ 

 
 
၄ 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာေလာ့စား                    = 
___________ 
အေထာက်အပံ့ယူ      = _______ရိှ____ 
ေချးယူ                       = ______ _ရိှ____ 
လုပ်အားခကuိယူ                 = 
_______ရှိ____ 

၃လနှင့်၆လ 
ကားဝမ်းစာ 
ဖူလုံမ 

၂၀ 

 
 
၁ 
 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာေလာ့စား                    = 
___________ 
အေထာက်အပံ့ယူ      = ______ရှ_ိ____ 
ေချးယူ                       = _____ _ရိှ_____ 
လုပ်အားခကuိယူ                 = ______ရှိ____ 

၆လမှ၁၂လအထ ိ
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

၅ 

 အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာေလာ့စား                    = 
___________ 
အေထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
ေချးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကuိယူ                = ___________ 

ရင်းြမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” 
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အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နန်းစီအားစစ်တမ်းေကာက်ယူြခင်း။ 

ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ တံငါလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူဦးေရများပျားပီး 

လက်လုပလ်က်စားဦးေရ များြပားသြဖင့် မိုးတွင်း၌အဆင်မေြပမများစွာြဖစ်ေပလျက်ရှိပီး 

ေနွရာသီေရာက်ချန်ိမှသာလျင ်အဆင်ေြပသည့်အိမ ်ေထာင်စုဦးေရများြပားပါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီေစာင့်ေရှာက်မအထူးလုိအပေ်သာအုပ်စုများ၏ထိခုိက်လွယ်မအေြခအေန 
 
ဇယား (၈) ကူညီေစာင့်ေရှာက်မအထူးလိုအပ်ေသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန 

အေကာင်းအရာ ကျား မ ေပါင်း 
မိသားစုေစာင့်ေရှာက်မမရှိေသာသက်ကးီရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထ
က် 

   

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင့်ေရှာက်မမရှိေသာမသန်စွမး်သည့်ပုဂ္ဂuလ်    
 အိမေ်ထာင်စုအေရအတွက် 
ဆင်းရဲ၍မသိားစုဦးေရများသည့်အမျ ိuးသမီးဦးေဆာင်အိမ်ေထာ
င်စ ု

၅ 

ဆင်းရဲ၍မသိားစုဦးေရများသည့်မုဆုိးဖုိ/ 
တစ်ခုလပအိ်မေ်ထာင်စု 

၃ 

အြခားေဒသသို့ကာြမင့်စွာသွားေရာက်ေနထိုင်လုပ်ကိုင်ေနသည့်
ဆင်းရဲသည့်အိမ်ေထာင်စ ု

၁၀ 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
 

ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ဆင်းရဲသည့်အမျ ိuးသမီးဦးေဆာင်သ ူ

အိမ်ေထာင်စ(ု၅)စုခန့်ရှိပီး ေကျးရွာ၌ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း နည်းပါးသည့်အတွက် 

ေကာင့် တစ်ြခားေဒသများသို့အလုပ်အကုိင်သွားေရာက ် လုပ်ကိုင်သူအိမ်ေထာင်စုမှာ (၁၀)စ ု

ခန့်ရှိပါသည်။ ေကျးရွာ၌ အလုပအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်းများြပားပါက တစ်ြခားေဒသများသို ့

သွားေရာက်လုပ်ကိုင်သူဦးေရမှာ ေရာ့နည်းသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 

(င-၃)  ေကျးရွာ၏ထိခုိက်သက်ေရာက်လွယ်မအေြခအေန 
ဇယား(၉) 
ေကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မအေြခအေနနှင့်ေဘးအန္တရာယ်ေလျာ့ချေရးအစီအမမံျား 
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မအမျ ိuးအစား 

ထိခုိက်လွယ်မအေြခ
အေန 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာေရွး
ရန်) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မ 
(ထိခုိက်မေလျာ့နည်းေရးနင့်ှ
လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့်

အစီအမ ံများ) 

 
သဘာဝေဘးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ ် ြမင့် နိမ့် လတ ် ြမင့် 

၁ ြမစ်ေရကီးမ         

၂ လပ်တြပတေ်ရကီးြခင်း       

၃ မုန်တုိင်းဒီေရ       

၄ ဆူနာမ ီ
 

     

၅ တုိင်ဖန်ုးမန်ုတုိင်း 
 

     

၆ ေလဆင်နှာေမာင်း 
 

     

၇ ငလျင ်
 

     

၈ အပူလင်း 
 

     

၉ စိုက်ပျ ိuးေြမများတင်ွေရငံဝင်ေရာ
က်မ  

     

၁၀ အေအးလင်း 
 

     

၁၁ မိုးသီးေကကျမ 
 

     

၁၂ မိုးေခါင်ြခင်း 
 

     

၁၃ ေတာမီးေလာင်ြခင်း 
 

     

၁၄ ြမစ်ကမ်းပါးပိuြခင်း 
 

     

၁၅ ကမ်းရိုးတန်းတိုက်စားမ 
 

     

၁၆ ေြမပuိြခင်း 
 

     

 
လူေကာင့်ြဖစ်တ့ဲေဘးအန္တရာယ် 
များ 

နိမ့် 
လတ ် ြမင့် 

နိမ့် 
လတ ် ြမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလုံမ 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအြမစ်ရှားပါးမ 
(ေြမ၊ေရ)  

     

၁၉ ေြမပuိြခင်း၊ေြမဆီလာပျက်စီး 
 

     
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မအမျ ိuးအစား 

ထိခုိက်လွယ်မအေြခ
အေန 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာေရွး
ရန်) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မ 
(ထိခုိက်မေလျာ့နည်းေရးနင့်ှ
လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့်

အစီအမ ံများ) 

ြခငး် 

၂၀ သစ်ေတာြပuန်းတးီြခင်း 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျားေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမေရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 
 

     

၂၅ ြပည်တွငး်ပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ 
တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ေရာဂါကျေရာ
က်မ 

      

၂၇ လူကုန်ကူးြခင်း 
 

     

၂၈ 
ေဝးလံေခါင်သ/ီလမ်းပန်းဆက်
သွယ် ေရးခက်ခဲြခင်းစသည် 

      

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မဆိုရာ၌ ေကျးရာွတွင်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလုံြခင်း၊ 
ေရကီးြခင်း၊ မုိးေခါင်ြခင်းစသည့် အေြခအေနများြဖစ်ေပြခင်းရှိပါက ယင်းြဖစ်စဉ်များ 
အတွက ် ေကျးရွာသူရာွသားများ ထိခိုက်သက်ေရာက်မရှိနိုင်ပါသလား။ ထိခုိက်မရိှပါ 
ကေကျးရွာ၏ မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုများနင့်ှ အိမ်ေထာင်စုမည်မထိခိုက် သက်ေရာက်မ 
ခံစားကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ့ ်
အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စ ု − လတ် အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင ်
၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက ်− ြမင့်) 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာမှာ ြမစ်ကမ်းနံေဘးတွင်တည်ရှိသည့်အတွက် 

ဆားငံေရဝင်ေရာက်မေကာင် ့ ေြမဆီလွာြပuန်းတးီြခင်းများ ြဖစ်ေပလျက်ရှိပီး ေရတားတမံ 

များတည်ေဆာက်ပါက ေြမဆီလွာပျက်စီးမေရာ့ နည်းလာနိုင်ပီး ေကျးရာွ၏စုိက်ပျ ိuးေရး 

လုပ်ငန်းများ ပိုမိုအဆင်ေြပလာနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ေကျးရွာမှာေြမေနရာများမာှ ြမစ်ကမ်းပါး 

များြဖစ်သြဖင် ့ ေရတိုက်စားမကိုခံေနရပါသည်။ ေကျးရွာမှာဆင်းရဲသည့်ေကျးရွာြဖစ်သြဖင့် 
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စားနပ်ရိက္ခာ မဖူလုံမများြဖစ်ေပလျက်ရှိပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခုိက်သက်ေရာက်မခံရနုိင်သည့်သူများ 
ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မခံရနိုင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မအမျ ိuးအစား 

ထိခုိက်လွယ်မအေြခ 
အေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွး
ရန်) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မ 
(ထိခိုက်မေလျာ့နည်းေရး 

နှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ် 

ေစမည့်အစီအမံများ) 

 
သဘာဝေဘးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ် ြမင့် နိမ့် လတ် ြမင့် 

၁ လူငယ ်       

၂ အမျ ိuးသမီးဦးေဆာင်သည့်ဆင်းရဲ
သည့်အိမ်ေထာင်စု 

      

၃ ဆင်းရဲသားေတာင်သ ူ       

၄ သဘာဝေဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျ 
ေရာက ် နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စ/ု 
ကူးစက်ေရာဂါထူေြပာေသာေဒသ
တွင် ေနထုိင်သ ူ

 

     

၅ ပင်လယ/်ြမစ်ကမ်းေဘးေနထိုင်သူ
များ  

     

၆ မေတာ်တဆမြဖစ်နိုင်ေချများေသာ
ေနရာတွင်ေနထိုင်သူများ  

     

၇ ြပည်တွင်းေနရပ်စွန ့်ခွါေရǯ့ ေြပာင်းခံ
ရသူ များ (IDP)  

     

၈ ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများ       

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်များ 
 

     

၁၀ လက်လုပလ်က်စားများ၊ကျပန်း 
များ  

     

၁၁ လူနည်းစုလူမျ ိuးများ 
 

     

၁၂ ေဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေန
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မအမျ ိuးအစား 

ထိခုိက်လွယ်မအေြခ 
အေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွး
ရန်) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မ 
(ထိခိုက်မေလျာ့နည်းေရး 

နှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ် 

ေစမည့်အစီအမံများ) 

 
သဘာဝေဘးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ် ြမင့် နိမ့် လတ် ြမင့် 

ထုိင်သူများ 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူများ 
 

     

၁၄ ေရǯတွင်းလုပ်သားများ 
 

     

၁၅ 
လှည့်လည်သွားလာ၍ေဈးေရာင်း
သူများ 

      

၁၆ ေနရပြ်ပန်အေြခချသူများ 
 

     

၁၇ ေရǯ့ ေြပာင်းလုပသ်ားများ       

၁၈ ကားေမာင်းပီးအသက်ေမွးသူများ 
 

     

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။။ေကျးရွာရှိလူငယ်များ၊အမျ ိuးသမီးဦးေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုများစသည်တ့ုိသည်
မည်သို့ေသာအေြခအေနများတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မရှိနိုင်ပါသလား။ထိခုိ
က်မရှိပါကမည်မအထိထိခိုက်ကပါသနည်း။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ဆင်းရဲသည် ့ အိမ်ေထာင်စုဦးေရ 

များြပားပးီ ၎င်းတို့အတွက်ထိခိုက်မ ေလျာ့နည်းေအာင်ေဆာင်ရွက်သည့် အစီအမံများမှာ 

များစာွအားနညး်လပှါသည။် ထိုေကာင့်ေကျးရွာအတွက ် သင့်ေတာ်သည့် အစီအမမံျား 

စီမေံဆာင်ရွက်ေပးပါက ေကျးရွာအတွက်များစွာအဆင်ေြပေချာေမွ့လာနိုင်မည်ြဖစ်ပါ သည်။ 

 

(၂)       ေကျးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့ဖိuးေရးအေြခအေန 
(က) ဖွံ့ ဖuိးေရးအဖွဲ့အစည်းများအေြခအေန၏ 
 
(က-၁) ေကျးရာွတင်ွးရှိလူထုအေြခြပuအဖွဲ့အစည်းများ 
 
ဇယား (၁၁) ေကျးရွာတွင်းရှိလူထုအေြခြပuအဖွဲ့အစည်းများ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အ 
စည်းအ 
မည် 

အမျ ိuးအ 
စား(မှနရ်ာ
တစ်ခုကို 
သာေရွးရန်

) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ
ကေ်ရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းေဆာင် 
နုိင်မ(မှန်ရာ
တစ်ခုကုိသာ
ေရွးရန)် 

ကျား မ ေပါင်း 

၁ ရပ်မ/ိရပ်ဖ ၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ဖuိးေရး
 
လံုǪခuံေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၂ 
ဆယ်အိမ ်
မှူး 

၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ဖuိးေရး
 
လံုǪခuံေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၃ 
ကာလသ
မီး/သား 

၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ဖuိးေရး
 
လံုǪခuံေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၄ မိန်းမကီး ၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ဖuိးေရး
 
လံုǪခuံေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ဖuိးေရး
 
လံုǪခuံေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အ 
စည်းအ 
မည် 

အမျ ိuးအ 
စား(မှနရ်ာ
တစ်ခုကို 
သာေရွးရန်

) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ
ကေ်ရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းေဆာင် 
နုိင်မ(မှန်ရာ
တစ်ခုကုိသာ
ေရွးရန)် 

ကျား မ ေပါင်း 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ဖuိးေရး
 
လံုǪခuံေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖွံ့ဖuိးေရး
 
လံုǪခuံေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု။ 
အုပ်စုအမျ ိuးအစား 
(၁) စီးပွားေရးအေြခခံေသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ေငွစုေငွေချးအဖွဲ့စသည့်။ 
(၂) လူမေရးအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ိuးသမီးအဖွဲ့ ၊လူငယ်အဖွဲ့ ၊ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ့ ။ 
(၃) ဘာသာေရးနှင့်ယဉ်ေကျးမအဖွဲ့ ။ 
 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေကျးရွာ၏သာေရး/နာေရးနှင့် လူမေရး 

လုပ်ငန်းများအတွက ် ဆယ်အိမ်မှူ းအဖွဲ့ ၊ ရပ်မရိပ်ဖအဖဲွ့၊ ကာလသား/ သမီးအဖွဲ့ နှင့်မိန်းမ 

ကီးတို့အဖွဲ့ မ ှေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

 

 

(က-၂) ေကျးရာွဖွံ့ ဖuိးေရးေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 
 
ဇယား (၁၂) ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရးေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 
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စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျ ိuးအစား(မှန် 
ရာတစ်ခုကိုသာေရွးရန)် 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန် 
များနှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆံုး 
တစ်ခုနှင့်အထက်ေရွးနိုင်သည်) 

၁ ြမစိမ်းေရာင ် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖံွ့ဖuိးေရး 

၂ Vision Fun ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖံွ့ဖuိးေရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖံွ့ဖuိးေရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖံွ့ဖuိးေရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖံွ့ဖuိးေရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လူမဖံွ့ဖuိးေရး 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရးနှင့်ပတ်သက်ေသာအဖွဲ့အစည်း (ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမ္မစကူးလ်ေဖာင်ေဒးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်း (ြပည်တင်ွး/ြပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအများ၏ရန်ပုံေငွြဖင့်ေဆာင်ရွက်ေသာဖွံ့ ဖိuးေရးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ ၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့ ဖuိးေရးဘဏ)် 
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(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပုံေငွြဖင့်ဖွဲ့ စည်းထားေသာဖွံ့ ဖuိးေရးအဖွဲ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, 
UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းများ 
နိုင်ငံေတာ်မှေဒသအကျ ိuး၊ ြပည်သူ့အကျ ိuးကုိ ထိေရာက်စွာ ထမ်းေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာ 
ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ လမ်းညန်ချက်များြဖင့် ြပဌာန်းကာဖွဲ့ စည်းေပးထားေနေသာ 
အဖွဲ့အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့များ (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ 
ေကျးလက်ေဒသ ဖံွ့ဖိuးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ြမစိမး်ေရာင်စသည်) တို့ကိုဤဇယားတွင ်
ထည့်သွင်းေဖာ်ြပြခင်းမြပuပါရန်။ 

ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေငွေကးလုပ်ငန်းအတွက ် ြမစမိး်ေရာင် 

အဖွဲ့ နှင့် Vision Fun တ့ုိမှ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ သို့ေသာ ် ကျန်ရိှေသာ 

ကများအတွက ် ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရး ေဆာင်ရွက်ေနသည့် အြခားေသာ အဖဲွ့အစည်း 

များနှင့်ချတိ်ဆက်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ခ)      စီးပွားေရးနှင့် အသက်ေမးွမ အေြခအေန  
(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပေ်ရး 
(၁) စိုက်ပျ ိuးေြမပုိင်ဆုိင်မအရွယ်အစား (ေြမပုိင်ဆိုင်သည့်အိမ်ေထာင်စုများ) 
ဇယား (၁၃) စိုက်ပျ ိuးေြမပုိင်ဆုိင်မ 

စဉ် 
ေြမပုိင်ဆိုင်မအရွယ်အ

စား 

အိမ်ေထာင်စု
အေရအ 
တွက် 

အမျ ိuးသမီးဦး 
ေဆာင်သည့်
အိမ်ေထာင်စု
အေရအတွက ်

ဖံွ့ဖိuးေရးအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဲ ့ ၈၃ ၅ ေြမမဲ့ယာမဲ့ 
၂ ၂.၅ဧကေအာက ် ၁  ဆင်းရဲသားေတာင်သူ 
၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကား ၁  ေတာင်သူငယ် 
၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကား ၄  ေတာင်သူလတ် 
၅ ၁၂.၅ဧကအထက ်   ေတာင်သူကီး 
ေကျးရွာရှိအိမ်ေထာင်စုစုစုေ

ေƓါင်း 
၈၉ 

 
 

ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပ်ေရးမှူ းရုံး။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေြမယာပိုင်ဆိုင်သူဦးေရနည်းပါးပီး တံငါ 

လုပ်ငန်းကုိလုပ်ကုိင်သ ူ ဦးေရများြပားပါသည။် ထိုေကာင့်ေကျးရွာ၌ ဆင်းရဲ့သည် ့

အိမ်ေထာင်စုမှာများြပားပါသည်။ 
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(၂)   အစုိးရနှင့်ပဂု္ဂလိကေရအရင်းအြမစ်များမှေရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ေကျးရွာ၏ေရအရင်းအြမစ်နှင့်ေရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအြမစ ်
ေရ 

ေသာက် 
(ဧက) 

ေရရရိှနုိင်မ 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 
ရာသီအလိုက(်မှန် 
ရာတစ်ခုကိုသာေရွး

ရန်) 

လံုေလာက်မ 
(ရှိ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွးရန)် 

လွန်ခဲ့ေသာ(၁၀)နှစ်
ကအေြခအေန(မှန်
ရာတစ်ခုကိုသာေရွး

ရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆို
ပါ 

ေလျာ့တုိးအ 
ေြပာင်းအလဲမရှိ 

၂ ေရလဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆို
ပါ 

ေလျာ့တုိးအ 
ေြပာင်းအလဲမရှိ 

၃ 
ြမစ်ေရတင ်
စီမံကိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆို
ပါ 

ေလျာ့တုိးအ 
ေြပာင်းအလဲမရှိ 

၄ 
ေရသွင်းေြမာ
င်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆို
ပါ 

ေလျာ့တုိးအ 
ေြပာင်းအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆို
ပါ 

ေလျာ့တုိးအ 
ေြပာင်းအလဲမရှိ 

၆ 
လကင်င်ေရ 
တွငး် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆို
ပါ 

ေလျာ့တုိးအ 
ေြပာင်းအလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆို
ပါ 

ေလျာ့တုိးအ 
ေြပာင်းအလဲမရှိ 

၈ ေချာင်းေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမေြဖဆို
ပါ 

ေလျာ့တုိး 
အေြပာငး်အလဲမရိှ

 
ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 
ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျ ိuးေရးဦးစီးဌာန။ 
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ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေရတွင်းများ အဝိစိတွင်းများမှာ တူးေဖာ်ရ 

ရှိနိုင်ြခင်းမရှိပ ဲ မတ်ိမိu့ဖကက်မး်မာှ ြမစ်ကမ်းအားြဖတ်ေကျာ်ကာ ေရပိုက်သွယ်တန်းထား 

ရပါသည်။ ေကျးရာွ၌ စိမ့်စမ်းများ၊ ေချာင်းေရများမှာလည်း ရရှိနိုင်ြခင်းမရှိေပ။  

၃)    အဓိကသီးနံှများနှင့်အထွက်နန်း 
ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နန်း 

သီးနှံ 

စုစု 
ေပါငး်
စိုက ်
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နန်း 

သီးနှံ 
စိုက ်
ပျ ိuး 
သည့် 
ကာလ 

သင်ွးအား
စုလုိအပ် 
ချက ်

(မှန်ရာ 
တစ်ခုကို
သာ 

ေရွးရန)် 

အြမတ ်
ရရှိနိုင်မ(မှန် 
ရာတစ်ခုကို
သာေရွးရန်) 

ထိခုိက်လွ
ယ်မ(မှန်ရာ
တစ်ခုကုိ 

သာေရွးရန်) 
ယူ 
နစ် 

အ 
နည်း
ဆုံး 

အ 
များ
ဆုံး 

ပမ်း 
မ 

မ ှ ထ ိ

စပါး ၁၁ ဧက ၂၀ ၃၀ ၂၅ ၆ ၁၀ 
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
 နိမ့် 

ြမင့်လတ်
 နိမ့် 

ဓနိ ၁၀ ဧက      
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ဉယာဉ် ၁၇ ဧက      
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

        
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

       
 ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

       
 ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ စပါးစိုက်ပျ ိuးသူေတာင်သတူစ်ဦးခန့်သာရှိပီး 

စိုက်ပျ ိuးေြမများမာှ ေရငန်ဝင်ေရာက်မေကာင့် အထွက်နန်း လွန်စွာနည်းပါလျက်ရှိပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ 
 
ဇယား (၁၆) ေကျးရာွ၏စိုက်ပျ ိuးေရးသံုးကိရိယာများပုိင်ဆုိင်မ 
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စက်အမျ ိuးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင ် အဖွဲ့ ပိုင ်

ငှားရမ်းလုပ်ကုိင်ေနေသာေတာင်
သ ူအေရအတက်ွ 

ထွန်စက်     
လက်တွန်းထွန်စ
က် 

   
 

အေစ့ချကိရိယာ     
ရိတ်သိမ်းေခေလှ့
စက် 

   
 

ရိတ်သိမ်းစက ်     
ေခေလှ့စက ်     
ေရစုပ်စက်     
ေြခနင်းေရတင်စ
က် 

   
 

ြမက်ရိတ်စက်     
ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 

လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ လယ်ယာလုပ်ငန်းကို လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦးသာ 

ရှိပီး ၎င်းအေနြဖင့် လည်းစုိက်ပျ ိuးေရးသံုးကရိယာများကုိ ပိုင်ဆိုင်ထားြခင်းမရိှေပ။ 
(၅)    သီးနှံအထွက်နန်းတိုးေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နန်းတိုးေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက/်ရှင်းလင်းချက ်
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတိ်ဆက်စ

စ်ေဆးပီး 
မှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပဟု်ယူဆေသာအချက်များရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 
သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအ
ထား 

အလွန်ေကာင်းေကာင်းသင့်တင့်မတမေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသုံးချနိုင်မ အလွန်ေကာင်းေကာင်းသင့်တင့်မတမေြဖဆိုပါ 
စိုက်ပျ ိuးေရအရင်းအြမစ ် ေပါများအသင့်အတင့်ရိှမေြဖဆိုပါ 
ေချးေငွနှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေြဖဆိုပါ 

သီးနှံမျ ိuးေစ့ရရှိနိုင်မ 
မျ ိuးေကာင်းမျ ိuးသန ့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သးီ
နှံမျ ိuးေစ့များဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက/်ရှင်းလင်းချက ်
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတိ်ဆက်စ

စ်ေဆးပီး 
မှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပဟု်ယူဆေသာအချက်များရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 
သဘာဝေြမေဆွး / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေြမသဇာနှင့်အြခား 
ေအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေြဖဆုိ
ပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာ
နှင့်အြခားဓာတုေဗဒသွင်းအားစ ု
များ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေြဖဆုိ
ပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်မ အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေြဖဆိုပါ 
နည်းပညာ၊အုပခ်ျuပ်ေရးပိုင်းဆုိင် 
ရာဝန ်ေဆာင်မများ 

အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေြဖဆိုပါ 

သီးနှံေစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မ 
သးီနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချနို
င်သည် 
သးီနှံများကုိေရာင်းချနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်းလဲမ 
(အပူချန်ိ၊မုိးေရချနိ်) 

ထိခိုက်သည်မထိခိုက်ပါမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 
သက်ဆိုင်ရာမuိ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေရငန်ဝင်ေရာက်မေကာင့်  စုိက်ပျ ိuးေြမများ 

အသုံးမြပuနုိင်ြဖစ်ေနပးီ ေရငံတားတမံြပuလုပေ်ပးပါက ေကျးရွာအတွကမ်ျားစွာ အဆင်ေြပ 

လာနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 
(၆)  သီးနံှထုတ်လုပ်မအတွက်ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မအတွက်ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက/်ရှင်းလင်းချက ်
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထကေ်ရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁
၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်

ဟယူုဆေသာအချက်များရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေန 
အထား 

ေြမဆီသဇာမေကာင်းရာသီဥတမုမန်ှမေြဖဆိုပါ 
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက/်ရှင်းလင်းချက ်
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထကေ်ရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁
၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်

ဟယူုဆေသာအချက်များရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန်။) 

လယ်ယာေြမအသုံးချနိုင်မ 

လယ်ယာေြမတိုးချဲ့ နိုင်မမရှိပါလယ်ယာေြမဆုံးရံးမများ
သည် 
လယ်ယာေြမဆုံးရံးမအသင့်အတင့်ရှိသည် 
ပလပ်ေြမများရှိသည် 
ပလပ်ေြမအသင့်အတင့်ရှိသည်မေြဖဆိုပါ 

စိုက်ပျ ိuးေရအရင်းအြမစ ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 
ေချးေငွနှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 
သီးနှံမျ ိuးေစ့ရရှိနိုင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 
သဘာဝေြမေဆွး / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေြမသဇာနှင့်အြခားေအာ်ဂဲ
နစ် သွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာနှ
င့်အ ြခားဓာတုေဗဒသွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 
နည်းပညာ၊အုပခ်ျuပ်ေရးပိုင်းဆုိင်ရာဝ
န်ေဆာင်မများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

သီးနှံေစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မ 
သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်မေရာင်း
ချနိုင်ပါ 
သီးနှံများကုိေရာင်းချရန်ေစျးကွက်မရှိပါမေြဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်ေရာဂါကျေရာက်မ 
ဆိုးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်မေြဖဆို
ပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနံှများနှင့်
ပတ်သက်ေသာသတင်းအချက်အ 
လက်လက်လှမ်းမီမ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန ့်မှန်းချက်
များနှင့်သီးနှံစီမံခန့်ခွဲမဆိုင်ရာအǧက ံ
ဉာဏ်များလက်လှမ်းမီမ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 
သက်ဆိုင်ရာမuိ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
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ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေရငန်ဝင်ေရာက်မေကာင့် တစ်ြခားသီးနှံများ 

စိုက်ပျ ိuးနုိင်ြခင်းမရိှပ ဲ စပါးတစ်မျ ိuးတည်းကိုသာ စိုက်ပျ ိuးနိုင်ေသာ်လည်း အထွက်နန်း 

ည့ံဖျင်းြခင်းေကာင့် ရသင့်သည့်အြမတ်အစွန်းများရရှိ ြခင်းမရှိေပ။ ေရတားတမံ 

ြပuလုပေ်ပးပါက ေကျးရွာအတွက ်များစွာအဆင်ေြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
(ခ-၂)   ေမွးြမူေရးလုပ်ငန်း 
(၁)   ေမွးြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မအေြခအေန 
ဇယား (၁၉) ေမးွြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မအေြခအေန 

ေမွးြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ေမွးြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိ

င်ေန ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွးြမူေရး 
နွား ၇  
နို့စားနွား   
ကဲ ၂  
ြမင်း   
ြမည်း   
လား   
ဆိတ်   
သိုး   
ဝက ်   
ကက ် ၂၉၇  
ဘဲ ၁၈  
နွားေနာက ်   
ငါးလုပ်ငန်း 
ငါးကန်   
ပုဇွန်ကန်   
ဂဏန်းေမွးြမူေရးလုပ်ငန်း   
ေရချ ိuငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၂၄  
ကမး်လွန်ငါးဖမး်လုပင်န်း ၂  
ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 

လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ တံငါလုပ်ငန်းကိုလုပ်ကုိင်သူဦးေရများြပားပီး 

ေမွးြမူေရးလုပ်ငန်း ကိုလုပ်ကုိင်သူဦးေရမှာနည်းပါးပါသည်။ ေမွးြမူသူအများစုမာှ 
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တစ်နိုင်တစ်ပိုင်သာေမွးြမူကျပါသည်။ ေကျးရွာသ/ူ သားများမှာ ေမွးြမူေရးနှင့်ပတ်သက်၍ 

အသိပညာနညး်ပါးြခင်း၊ ေငွေကးမလုံေလာက်ြခင်းတို့ေကာင့် ေမွးြမူေရးနှင် ့ ပကသ်က်၍ 

သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်ေပးပါက ပိုမိုအဆင်ေြပလာနိုင်ေပမည်။ 

 (၂) ေမွးြမူေရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ေစရန်အတွက်  အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၀) ေမွးြမူေရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ေစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာြ်ပချက/် ရှင်းလင်းချက ်(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်။ 
ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကိ ုချတ်ိဆက် စစ်ေဆးပီးမှ ေြဖဆိုရန်။ 
ေြဖဆုိရန ်မလိုအပ်ဟ ုယူဆေသာ အချက်များရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာ အကွက်ကုိ ေရးွရန်။) 
ေမွးြမူေရး 
စားကျက်ေြမ ေပါများ အသင့်အတင့်         မေြဖဆိုပါ    

ေရရရှိမ 
အလံုအေလာက်ရနုိင်  အသင့်အတင့်ရနုိင်         
မေြဖဆိုပါ    

မျ ိuးတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်းမီမ 
မျ ိuးေကာင်းတိရစ္ဆာန်များ လယ်ွကစွူာဝယ်ယူ ရနုိင်            
မျ ိuးေကာင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ 
ရနိုင်မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွ 
ေချးေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်  ေချးေင ွ
အသင့်အတင့်ရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု (ေမွးြမူေရး 
အစာ၊ေဆးစသည်)ေစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်               
သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည်           မေြဖဆိုပါ    

ဝန်ေဆာင်မ နှင့် 
နည်းပညာပ့ံပုိးမ 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျuပ်ေရးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်။ နည်းပညာနှင့် 
အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ ရနိုင်သည်။ 
မေြဖဆိုပါ     

ထုတ်ကုန ်ေရာင်းဝယ်မ 

ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် 
ေရာင်းချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်များကုိ ေရာင်းချနိုင်သည်                           
မေြဖဆိုပါ  

အမိǪ်ခံဝင်းအတွင်း ေြမေနရာ 
လုံေလာက်မ 

အလံုအေလာက်ရိှသည်       အသင့်အတင့်ရိှသည်        
မေြဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမူရန် 
ေရေြမအေနအထား 

အလွန်ေကာင်း     ေကာင်း      သင့်တင့်မတ      
မေြဖဆိုပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားေပါက် 
လက်လှမ်းမီမ 

လိုသေလာက ်လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်   
ဝယ်ယူရနိုင်သည ် 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာြ်ပချက/် ရှင်းလင်းချက ်(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွးရန်။ 
ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကိ ုချတ်ိဆက် စစ်ေဆးပီးမှ ေြဖဆိုရန်။ 
ေြဖဆုိရန ်မလိုအပ်ဟ ုယူဆေသာ အချက်များရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာ အကွက်ကုိ ေရးွရန်။) 
မေြဖဆိုပါ   

ေချးေငွ 
လိုသေလာက ်လွယ်ကူစွာ ေချးေငွရရိှနုိင်သည်   
ေချးေငွရနုိင်သည်  
မေြဖဆိုပါ   

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမ 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်          
သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည်     မေြဖဆိုပါ   

နည်းပညာ အကူအညီနှင့် 
နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျuပ်ေရးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်။ နည်းပညာနှင့် 
အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ ရနိုင်သည်။ 
မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန ်ေရာင်းဝယ်မ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် 
ေရာင်းချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်များကုိ ေရာင်းချနိုင်သည်     
မေြဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနိုင်မ 
လွယ်ကူသည်   အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည ်    
မေြဖဆိုပါ    

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပစု် ေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမား အုပစု်။ 

ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေရရရှိမမှာရှားပါးပီး ေချးေငွများကို 

အသင့်အတင့်ရရိှနုိင်ေသာ်လည်း နည်းပညာဝန်ေဆာင်မများကို ရရှိနိုင်ြခင်းမရိှသည့် 

အတွက်ေကာင့် ေကျးရာွအတွက်အလုပ်အကုိင်အခွင့် အလမ်းများမှာ မရိှသေလာက် 

ြဖစ်ေနပါသည်။ ငါးပုဇွန်ေမးွြမူရန်အတွက ် ေရေြမအေနအထားမှာ ေကာင်းမွန်ေသာ်လညး် 

ေငွေကးနည်းပါးသြဖင် ့ ေဆာင်ရွက်ရန်အခက်အခဲများစွာ ြဖစ်ေနရသည်။ သို့ြဖစ်ပါ၍ 

ေကျးရွာအတွက် ေငွေကးနှင့်နည်းပညာအကူအညီများ ရရှိလာလျင ် ေကျးရွာအတက်ွ 

ပိုမိုအဆင်ေြပလာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 (၃)    ေမွးြမူေရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ေစရန်အတွက ်ြပဿနာနှင့် စိန်ေခမများ 
ဇယား (၂၁) ေမးွြမူေရးနင့်ှ သားငါးထုတလု်ပ်မ တုိးတက်ေစရနအ်တွက် ြပဿနာနှင့် 

စိန်ေခမများ 
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲ 
များ 

ေဖာြ်ပချက်/ ရင်ှးလင်းချက ်
(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထကေ်ရွးနိုင်သည်။ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 
ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပဟု်ယူ 
ဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆုိပါ”ဟူေသာအကွက် 

ကိုေရွးရန်။) 
ေမွးြမူေရး 
စားကျက်ေြမ စားကျက်ေြမ ရှားပါးသည ်    စားကျက်ေြမ လုံးဝမရှပိါ     

မေြဖဆိုပါ  
ေရရရှမိ ေရ ရှားပါးသည်           ေရ လံုးဝမရိှပါ         မေြဖဆိုပါ  
မျ ိuးတိရစ္ဆာန် 
လက်လှမ်းမီမ 

မျ ိuးေကာင်းတရိစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ              
မျ ိuးေကာင်းတိရစ္ဆာန်များ လံုးဝ ဝယ်ယူ မရပါ            မေြဖဆိုပါ  
 

ေချးေငွ ေချးေငွလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ      ေချးေငွ လုံးဝ မရပါ 
မေြဖဆိုပါ   

သွင်းအားစု 
(ေမွးြမူေရး အစာ၊ 
ေဆး စသည)် 
ေစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ               
သွင်းအားစုများ လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    
မေြဖဆိုပါ   

ဝန်ေဆာင်မနှင့် 
နည်းပညာ ပ့ံပုိးမ 

နညး်ပညာနှင့် အုပခ်ျuပေ်ရးဆုိငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်များ အလွယ်တက ူ
မရနုိင်ပါ  
နည်းပညာနှင့် အုပ်ချuပေ်ရးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများ 
မရပါမေြဖဆိုပါ   

ထုတ်ကုန ်
ေရာင်းဝယ်မ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် 
မေရာင်းချနုိင်ပါ    ထုတ်ကုန်များကိ ုမေရာင်းချနိုင်ပါ                
မေြဖဆိုပါ 

အမိǪ်ခံဝင်းအတွင်း 
ေြမေနရာ လုံေလာက်မ အလုံအေလာက်မရှိပါ  လုံးဝ မရှိပါ မေြဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမူရန် 
ေရေြမအေနအထား ေရေြမအေနအထား မေကာင်းပါ                မေြဖဆိုပါ   

ငါး/ပုဇွန်သားေပါက် 
လက်လှမ်းမီမ 

လုိသေလာက ်လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ    လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ  
 
မေြဖဆိုပါ   

ေချးေငွ လုိသေလာက ်လွယ်ကူစွာ ေချးေငွမရပါ လုံးဝေချးေငွမရပါ 
မေြဖဆိုပါ   

သွင်းအားစု 
လက်လှမ်းမီမ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ 
ဝယ်ယူမရပါ   မေြဖဆိုပါ   

နညး်ပညာ အကူ 
အညီနှင့် 

နညး်ပညာနှင့်အုပခ်ျuပေ်ရးဆုိင်ရာဝန်ေဆာငမ်များအလွယ်တက ူ
မရပါ 
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲ 
များ 

ေဖာြ်ပချက်/ ရင်ှးလင်းချက ်
(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထကေ်ရွးနိုင်သည်။ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 
ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပဟု်ယူ 
ဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆုိပါ”ဟူေသာအကွက် 

ကိုေရွးရန်။) 
နညး်လမ်းများ နညး်ပညာနှင့် အုပခ်ျuပေ်ရးဆုိငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်များ မရပါ    

မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန ်
ေရာင်းဝယ်မ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ေစျးနန်းမှန်ကန်စွာြဖင့် 
မေရာင်းချနုိင်ပါ            
ထုတကု်န်များကို လုံးဝ မေရာင်းချနိုင်ပါ                            
မေြဖဆိုပါ  

ငါးဖမး်ခွင့် ရရှိနိုင်မ မလွယ်ကူပါ                     မေြဖဆုိပါ   
ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ေဆးွေနွးြခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မိu့နယ် ေမွး/က ု

ဦးစီးဌာန၊ မိu့နယ် ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ သားငါးေမွးြမူထုတ်လုပ်ေရးအတွက် ေငွေကး 

အရင်းအနှီးနှင့် နည်းပညာများကုိလိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

ခ-၃)  စုိက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းက 

(၁)   စုိက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမး်များ 
ဇယား(၂၂) 
စိုက်ပျ ိuးေမးွြမူေရးမဟတ်ုေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကို 
ချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရန်မလုိအပဟု်ယူ

ဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနိုင်မ များအသင့်အတင့်မေြဖဆုိပါ 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟု
တ် 
ေသာအြခားေဒသထွက်ကုန်များ
ကုိ ေရာင်းချရန်ေစျးကွက်ရှိြခင်း 

ေစျးကွက်ေကာင်းရှိသည်ေစျးကွက်အသင့်အတင့်မေြဖ
ဆိုပါ 

ေစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိ 
ြခင်း 

ေစျးကွက်အေြခအေနကိုေကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် 
အသင့်အတင့်နားလည်သည်မေြဖဆိုပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအေြခ
အေန 

ေကာင်းသင့်မေြဖဆိုပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကို 
ချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရန်မလုိအပဟု်ယူ

ဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန်။) 

ကုန်ကမ်းရရှိနိုင်ြခင်း ေပါများသင့်မေြဖဆိုပါ 
လပ်စစ်မီးရရှိနိုင်ြခင်း ေကာင်းသင့်မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွရရိှနုိင်ြခင်း 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွရရိှနုိင်သည်ေချးေငွရနုိင်
သည်မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနည်းပ
ညာဆိုင်ရာနှင့်အေသးစား/အလ
တ်စားစီးပွားေရးဖွံ့ဖuိးတုိးတက်မ
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မရရှိြခင်း 

နည်းပညာနှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံ့ ဖuိးတိးုတ
က်မဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံ့ ဖuိးတိးုတ
က်မဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများရနိုင်သည်။မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်
ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပuနိုင်ေ
ေƓာပညာတစ်ခုခုကုိတတ်ေြမာ
က်ြခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်အသင့်အတင့် 
မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း များအသင့်အတင့်မေြဖဆုိပါ 
ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ိuးေမးွြမူေရးမဟတ်ုေသာဝင်ေငရွလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူင
ယအု်ပစု်။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာမှာ မိတ်မuိ့တစ်ဖက်ကမ်း၌ တည်ရှိေသာ 

ေကာင့်လမ်းပန်းဆက်သွယ် ေရခက်ခဲပီး လပ်စစ်မီးရရှိြခင်းမရှိေသာေကာင့် ေကျးရွာ၏ 

ပညာေရးနှင့် ကုနထု်တလု်ပင်န်းများ၌ များစွာအခက်အခ ဲနင့်ှǧကuံေတွ့ ေနရပါသည်။ လုပ်သား 

အင်အားအနဲငယ်ခန့်ရရိှနုိင်ပးီ လိုသေလာက်ေချးေငွရရှိနိုင်ပါက ပိုမိုအဆင်ေြပလာ နိုင်မည ်

ြဖစ်ပါသည်။ 

(၂)စုိက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ြပဿနာနှင့်အခက်အခ ဲ
များ 
ဇယား(၂၃)  
စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ြပဿနာနင့်ှအခက်အခမဲျား 
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက/် 
ရှင်းလင်းချက(်အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထကေ်ရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့် 
၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆေသာအချက်များရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနိုင်မ ရှားပါးလုံးဝမရှိမေြဖဆိုပါ 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်
ေသာအြခားေဒသထွက်ကုန်များ
ကိုေရာင်းချရန်ေစျးကွက်ရှိြခင်း 

ေစျးကွက်မေကာင်းေစျးကွက်မရိှမေြဖဆုိပါ 

ေစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိ 
ြခင်း 

ေစျးကွက်အေြခအေနကိုေကာင်းစွာနားမလည် 
လုံးဝနားမလည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအေြခ 
အေန 

ညံ့အလွန်ည့ံမေြဖဆိုပါ 

ကုန်ကမ်းရရှိနိုင်ြခင်း ကုန်ကမ်းရရှိမနည်းသည်ကုန်ကမ်းမရှိပါမေြဖဆုိပါ 
လပ်စစ်မီးရရှိနိုင်ြခင်း ပုံမှန်မရပါလံုးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွရရိှနုိင်ြခင်း 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွမရရှိပါေချးေငွမရပါ 
မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနည်းပ\
ညာဆိုင်ရာနှင့်အေသးစား/အ 
လတ်စားစီးပွားေရးဖွံ့ ဖuိးတိုးတက်
မဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မရရှိြခင်း 

နည်းပညာနှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖံွ့ဖိuးတိုးတ
က်မဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလွယ်တကူမရပါ 
နည်းပညာနှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖံွ့ဖိuးတိုးတ
က်မဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများလုံးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ် 
ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပuနိုင် 
ေသာပညာတစ်ခုခုကိုတတ ်
ေြမာက်ြခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်းမရှိလုံးဝမတတ် 
မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမရှိမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ိuးေမးွြမူေရးမဟတ်ုေသာဝင်ေငရွလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူင
ယအု်ပစု်။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးခက်ခဲသည့်အတွက ်

ေကာင့်အလုပ်အကိုင ် အခွင့်အလမ်းများနည်းပါးပီး အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆိုင်ရာ 
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သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပို့ချေပးပါက ေကျးရွာအတွက်များ စွာအဆငေ်ြပလာမည်ြဖစ်သည်။ 
(ဂ)   ေရǯ့ ေြပာင်းလုပသ်ားများ 

(ဂ-၁)  ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာမြဖစ်ေပလာပုံ၊ပုံစံနှင့်အချန်ိကာလ 
ဇယား (၂၄) ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာမြဖစ်ေပလာပုံ၊ပုံစံနှင့်အချန်ိကာလ 

# ပုံစ ံ
အိမေ်ထာင်စု
အေရအတွ

က ်

ြပညတ်င်ွး ြပည်ပ လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 

၁ 

“ေရǯ့ေြပာင်းသွား 
လာေနထိုင်သ”ူ 
တစ်ဦးအနည်း 
ဆုံးရှိေသာအိမ ်
ေထာငစု် 
နှင့်လူဦးေရ 

၃၁ ၂၆ ၇ ၃၃ ၄ ၃ ၇ ၃၀ ၁၀ ၄၀ 

၂ 

ေကျးရွာြပင်ပသ့ုိေရǯ့ ေြပာင်းမကာလ 
၃လအထိ ၁၈  ၁၈    ၁၈  ၁၈ 
၆လအထိ ၃  ၃    ၃  ၃ 
၁၂လအထ ိ          

၁၂လအထက် ၅ ၇ ၁၂ ၄ ၃ ၇ ၉ ၁၀ ၁၉ 
ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 

စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာြခင်း၏ တရားဝင်မမဝင်မ၊ ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာသူ၏ 

သေဘာဆန္ဒပါမမပါမ စသည်ြဖင့်မခွဲြခားဘဲ၊ ကာြမင့်ချန်ိအနည်းအများ မကန့်သတ်ဘဲ၊ 

မည်သည့် အေကာင်းအရင်းေကာင့် ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာရသည်ြဖစ်ေစကာမ ူ မူလဌာေန 

ေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငံြခားသို့ြဖစ်ေစ၊ ြပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ေကးသို့ြဖစ်ေစ ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာ 

ေနထိုင်သူတိုင်းကို “ေရǯ့ေြပာင်းသွားလာေနထိုင်သ”ူ ဟုသတ်မတ်ှသည်။ နိုင်ငံေတာ်တာဝန်၊ 

အဖွဲ့အစည်းတာဝန်ြဖင့် ေရǯ့ ေြပာင်းအေြခချေနရသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင ် အကျuးံ 

ဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်ေဆွမျ ိuးများထံတွင်ခိုလံရန်၊ မှီခိုရန်သွားေရာက်အေြခချေနေသာ၊ 

ကျန်းမာေရးအရ အမဲတမ်းေရǯ့ ေြပာင်းေနထုိင်ေသာ ပုဂ္ဂuိလ်များသည ် ဤဇယားတွင် 

အကျuံးဝင်ပါသည်။ ေခတပညာသွားေရာက်သင်ကားေနသူများ၊ ေခတကျန်းမာေရးကုသမှ 

ခံယူေနသူများသည် ဤဇယားတွင်အကျu ံးမဝင်ပါ။ ယခင်ကေရǯ့ေြပာင်းသွားလာ ေနထိုင်ခဲ့ 

ေစကာမ ူ ယခုလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာေနတင်ွ ြပန်လည်အေြခချေနထိုင်လက် 
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ရိှသူများသည်ဤဇယားတင်ွအကျuးံမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီးယာယီသွားေနသ ူ

များသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျuံးမဝင်ပါ။ 

ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေရွ့ေြပာင်းသွားလာသ ူ အိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွက(်၃၁)စုခန့်ရှိပီး ြပညတ်င်ွးေရွ့ေြပာငး်သာွးလာသူ ကျား(၂၆)ဦး၊ မ(၇)ဦးရှိပီး 

ြပည်ပသို့သွားေရာက်လုပ်ကိုင်သ ူကျား(၄)ဦး၊ မ(၃)ဦးခန့်ရှိ သည်။ 
(ဂ-၂)   ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏အဓိကအေကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ေရǯ့ ေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏အဓိကအေကာင်းရင်း 

စဉ် အေကာင်းရင်း လူဦးေရ 

  
ကျား မ 

၁ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ေငွအခွင့်အလမ်းများရှာေဖွရန် ၃၀ ၁၀ 
၂ နိုင်ငံေရးနှင့်ဆိုင်ေသာအေကာင်းရင်း   
၃ ေဒသတွင်းပဋိပက္ခြဖစ်ပွားမေကာင့်လုံǪခuမံမရှိသည့်အေကာင်းရင်း   
၄ လူမေရး၊ကျန်းမာေရးကိစ္စများေကာင့ ်(social protection, health)   

၅ 
အမျ ိuးအမည်ခွဲြခားမေဖာ်ြပနိုင ်(သို့မဟုတ)် 
အေကာင်းအရင်းကုိေြဖဆိုထားြခင်း/ ေြဖဆုိလိုြခင်းမရိှ 

  

ရင်းြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေရွ့ ေြပာင်းသွားလာသူအိမ်ေထာင်စ ု

များမာှေကျးရွာတငွး်၌ အလုပအ်ကုိင်ရှားပါးြခင်းတိ့ုေကာင့်ြဖစ်ပးီ အလုပအ်ကုိင် နှင့်ေငွေကး 

အဆင်ေြပေစရန်အတွက ်ေရွ့ ေြပာင်းသွားလာေနရ ြခငး်ြဖစ်ပါသည်။ 
(ဂ- ၃)    ေရǯ့ ေြပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှြပန်ပို့ေင ွ
ဇယား (၂၆)  ေရǯ့ ေြပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှြပန်ပို့ေင ွ

စဉ် အေကာင်းအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်း ြမင့် လတ် နိမ့် 

၁ 
ြပန်ပို့ေငွကိုမှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအ
တွက် 

၁၀  ၃ ၇ 

၂ 

ြပန်ပို့ေငွလမ်းေကာင်းများ 
- က။ေငွလဲလုပ်ငန်း (ဟန်ွဒီ) ၇ 

 - ခ။ဘဏ်  
- ဂ။လူǧကuံြဖင့်လဲပ့ုိြခင်း ၃ 

ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
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ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေရွ့ ေြပာင်းသွားလာသူအိမ်ေထာင်စုများမ ှ

ြပန်ပို့ေငွကိုမှီခိုေနသ ူ အိမေ်ထာင်စု (၁၀)စုခန့်ရှိပီး ရပ်တည်မအေနြဖင့် နိမ့်(၇)ဦး၊ 

လတ်(၃)ဦးခန့်ရိှပါသည်။ ြပန်ပ့ုိေငွများကို ေငွလွဲလုပ်ငန်း သို့မဟုတ်လူǧကuြံဖင့်သာ 

လဲပို့ြခင်းတို့ကို ေဆာင်ရက်ွကျပါသည်။ 
(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ေဆာင်မေစျးကွက် 
ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ေဆာင်မ၊ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမအေြခအေန 

ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီ
မ 

အနီးဆံုးေစျး 
(အနီးဆုံးတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါ 

ရန)် 

အကီးစားေစျးကက်ွ 
(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျးအမည် (မuိ့/ ရွာ)   
ရွာမှအကွာအေဝး (မိုင်) 
(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကို 
ခန ့်မှန်းပီးေရွးချယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မ၅ှမုိင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မ၁ှ၅မိုင် 
၁၅မိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မိုင်၃၀မ၅ှ၀မုိင် 
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး 
နည်းလမ်း 

ေြခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်
ကား/ေထာ်လာဂျီရထားသုံး
ဘီးဆိုင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်
ကား/ေထာ်လာဂျီရထားသုံး 
ဘီးဆိုင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ေဆာင်
မရရှိနိုင်မ(အနည်းဆံုး
တစ်ခုနှင့်အထကေ်ရွး 
နိုင်သည်။) 

စားေသာက်ကုန ်
(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ေြခာက)်  
မီးဖုိေချာင်သုံးနှင့်အိမ်သုံး 
ပစ္စည်းအဝတအ်ထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရးပစ္စည်းများ၊ပရိ 
ေဘာဂများ 
ပစ္စည်းစံုဝန်ေဆာင်မစံုရနုိင် 

စားေသာက်ကုန ်
(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ေြခာက)်        
မီးဖိုေချာင်သုံးနှင့်အိမ်သုံးပစ္စည်း
အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရးပစ္စည်းများ၊ပရိေဘာ
ဂများ 
ပစ္စည်းစံုဝန်ေဆာင်မစံုရနုိင် 

ေစျးအေြခခံအေဆာက်
အဦ 

ေကာင်းသင့်ည့ံ ေကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝန်ေဆာင်မ ေကာင်းသင့်ည့ံ ေကာင်းသင့်ည့ံ 
ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရ
လုပ်ငန်းများလုပက်ိုင်သူအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ မိတ်မိu့တစ်ဖက်ကမ်း၌ တည်ရှိေသာေကာင့် 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးအတွက ် ေလှနှင့်စက်ေလှများကိုသာ အဓိကအားြပuေနရပါသည်။ 

အနီးဆုံးေဈးအတွက် တိုးချဲ့ ေဈးသို့သွားေရာက်ေရာင်း ဝယ်ကျပးီ အကီးဆံုးေဈးအတွက် 

ရှမ်းေချာင်းကုန်စိမ်းေဈးတို့၌ သွားေရာက်ေရာင်းဝယ်ကျရပါသည်။ 
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(င)    ေငွေကးလက်လှမ်းမီမနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ေငွေကးလက်လှမ်းမီမနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ေချးေငွရရှိနိုင်သည့်
ေနရာ 

ေငွေကးဝန်
ေဆာင်မအ 
မျ ိuးအစား 

ြပန်လည်ေပး
ဆပ်ရမည့် 
ကာလ 

အတုိးနန်း 
(လ) 

အေပါင်ခံပ
စ္စည်းလုိအပ်

မ 

ေချး
ေငွရရန်အ 
ခက်အခဲ 
များ 

အစိုးရဘဏ် 
(ြမန်မာ့လယ်ယာဖံွ  ့
ဖိuးေရးဘဏ်/ 
ြမန်မာ့စီးပွားေရး 
ဘဏ်) 

ကာလတိ ု
ေချးေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွ 
ကာလရှည်
ေချးေငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

သမဝါယမေချးေငွ 

ကာလတိ ု
ေချးေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချး
ေငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိ ု
ေချးေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချး
ေငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသးစာ
Ɠးေချးေငွဝန်ေဆာ
င်မက 

ကာလတိ ု
ေချးေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချး
ေငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 
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ေချးေငွရရှိနိုင်သည့်
ေနရာ 

ေငွေကးဝန်
ေဆာင်မအ 
မျ ိuးအစား 

ြပန်လည်ေပး
ဆပ်ရမည့် 
ကာလ 

အတုိးနန်း 
(လ) 

အေပါင်ခံပ
စ္စည်းလုိအပ်

မ 

ေချး
ေငွရရန်အ 
ခက်အခဲ 
များ 

ထက် 

အဖွဲ့အလိုက်ေငွစ/ု 
ေငွေချးအစီအစဉ ်

ကာလတိ ု
ေချးေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချး
ေငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
မလိုအပ်
ပါ 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ေငွေချးေပးသ ူ

ကာလတိ ု
ေချးေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချး
ေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင ်

ကာလတိ ု
ေချးေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချး
ေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှင့်ေဆွမျ ိuးမ
Ɠျား 

ကာလတိ ု
ေချးေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချး
ေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 
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ေချးေငွရရှိနိုင်သည့်
ေနရာ 

ေငွေကးဝန်
ေဆာင်မအ 
မျ ိuးအစား 

ြပန်လည်ေပး
ဆပ်ရမည့် 
ကာလ 

အတုိးနန်း 
(လ) 

အေပါင်ခံပ
စ္စည်းလုိအပ်

မ 

ေချး
ေငွရရန်အ 
ခက်အခဲ 
များ 

ထက် ထက် 
ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျ ိuးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရ
လုပ်ငန်းများလုပက်ိုင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာေငွေကးဝန်ေဆာင်မေပးေသာအဖွဲ့ များ။ 

မှတ်ချက်။ ။ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတုိေချးေငွဆုိသည်မှာ 
အနည်းဆုံးတစ်ရက်မ ှ အများဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ေချးေငွဆုိသည်မှာ ၃နှစ်မှ 
၅နစ်ှအထိ၊ ကာလရှည်ေချးေငွဆိုသည်မာှ ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟ ု သတ်မှတ်ထားပါသည်။ 
အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက ် ရှည်ကာစွာေချးေပးေသာေချးေငွများရှိခဲ့ေသာ ကာလရှည ်
ေချးေငတွွင်သာထည့်သွင်းေပးရန်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ တံငါလုပင်န်းလုပ်ကိုင်သူဦးေရ ေပါများ 

သည့်အတွက်ေကာင့် ေငွေကးအခက်အခဲများရှိသည့်အတွက ်လိုအပ်သည့်ေငွေကးများအား 

ေချးေငွဝန်ေဆာင်မေပးသည့်အဖွဲ့ နှင့် ေဆွမျ ိuး မိတ်ေဆွများထံမ ှေချးယူရရှိပီး အတုိးနနး်မှာ 

၂% မ ှ၅% အထိရှိပါသည်။ 
(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များစီမံခန့်ခွဲမ 

(စ-၁)ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များ စီမံခန့်ခဲွမအတွက် လကရိှ်အေလ့အကျင့်နှင့် 
အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၉) 
ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နငှ့်သဘာဝရင်းြမစ်စီမံခန့်ခဲွမအတက်ွလက်ရိှအေလ့အကျင့်နှင့် 

 အခက်အခဲများ 

အေြခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိမ 
(အခက်အခဲ“ရှိ” 

ဟုေြဖဆုိထားပါကေြဖဆိုရန်။ “မရှိ” 
ဟေုြဖဆုိထားပါကေြဖရန်မလုိ။)) 

ေြမဆီသဇာအေြခအေန ရှိမရိှ ြမင့်လတ်နိမ 

အပင်မျ ိuးစိတ်များ ရှိမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်း 
ချuပ်မ 

ရှိမရိှ ြမင့်လတ်နိမ 
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အေြခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိမ 
(အခက်အခဲ“ရှိ” 

ဟုေြဖဆုိထားပါကေြဖဆိုရန်။ “မရှိ” 
ဟေုြဖဆုိထားပါကေြဖရန်မလုိ။)) 

ေရအရင်းအြမစ ် ရှိမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျ ိuးကွဲများ ရှိမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 

အြခားတိရစ္ဆာန်မျ ိuးကွဲများ ရှိမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန ့်ခွဲမ ရှိမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းြမစ် … ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေရငံဝင်ေရာက်မေကာင့် ေြမဩဇာ 

အရည်အေသွးမာှ များစွာနိမ့်ကျပါသည်။ ေရအရင်းအြမစ်အတွက်မှာ မိတ်မိu့တစ်ဖက်ကမး် 

တွင်တည်ရှိေသာေကာင့် ေရအခက်အခဲရှိပါသည်။ ေရငန် ဝင်ေရာက်ြခငး်အတက်ွ 

ေရတားတမံ တည်ေဆာက်ပါက ေြမဆီဩဇာအေြခအေန အခက်အခဲအား ကာကွယ် 

နိုင်ပါသည်။ 
(ဆ)   ပညာေရး 
(ဆ-၁)  ပညာေရးနှင့်စာတတ်ေြမာက်မ 
ဇယား(၃၀) 
မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ေြမာက်မနန်း 

အတန်းပညာပီးေြမာက်မ ကျား မ ေပါင်း 
စာမတတ်သူဦးေရ ၁ ၂ ၃ 
မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ ၆၈ ၈၈ ၁၅၆ 
အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးေရ ၁၂၅ ၉၃ ၂၁၈ 
အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ ၂၈ ၂၆ ၅၄ 
တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးေရ  ၁ ၁ 
ရင်းြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 

မှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကိုြဖည့်သွင်းရာတွင ် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 
၊ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှအသိအမှတ်ြပuထားေသာအတန်းပညာတက်ေရာက်ပီး/တကေ်ရာက်
ဆဲသူများကိုသာ ြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါအချက်နှင့်ကိုက်ညီချင်းမရှိခဲ့ေသာ ်
ဇယားတွင်ြဖည့်သွင်းြခင်းမရှိဘဲ ေလလ့ာေတွ့ရိှချက်တွင် သာမတှခ်ျက ် အေနြဖင့် 
ေဖာ်ြပရန်ြဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာပီးေြမာက်မဆိုသညမ်ှာ တစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင ်
သင်ယူေလ့လာ ခဲ့ေသာ ေနာက်ဆံုးပညာေရးအဆင့်/ အေြခအေနကိုဆိုလိုပါသည်။ 
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 ဥပမာ - ယခုစာရင်းေကာက်ယူချန်ိတွငအ်ဋ္ဌမတန်း (Grade 8)တွငပ်ညာ သင်ကား 
ေနသည်ဆို ပါက“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးေရ”တွင်လည်းေကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) 
တွင်ပညာသင်ကားေနပါက (သ့ုိမဟုတ်)ေရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကီး 
ေကျာင်းထွက)်ရှိသည်ဆိုပါက “မူလတန်းအဆင့် ရိှသူဦးေရ” တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။ 
“ဘုန်းကီးေကျာင်းသင်ပညာေရး (ဘက-ေကျာင်း)”ကိုဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲြဖစ်ပါက 
သက်ဆိုင်ရာအတန်းပညာ အဆင့်အလုိက်ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတတန်း(Grade4) 
ေအာင်ြမင်ပီး အလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင်ကားြခင်းမရှိပါက “မူလတန်းအဆင့်ရှိ 
သူဦးေရ” တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။ အေြခခံပညာမူလတန်းပညာကုိ သင်ယူပီးဆုံးသင့် 
သည့်အရွယ်ကုိေကျာ်လွန်ပးီြဖစ်ေသာ်လည်း စာလံုးဝမတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦးေရ”တွင ်
သာြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ စာမတတ်သူဦးေရမှာ ေကျးရွာလူဦးေရ၏ 

(၀.၀၆၉)ရာခိုင်နန်းခန့်  ရှိပီးမူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရမာှ (၃၆.၁၁)ရာခိုင်နန်း၊ အလယ်တန်း 

အဆင့်ရှိသူဦးေရမှာ (၅၀.၄၆)ရာခုိင်နန်း၊ အထက် တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ (၁၂.၅)ရာခိုင်နန်းနှင့် 

တက္ကသိုလ်အဆင့်ရှိသ ူ(၀.၂၃)ရာခိုင်နန်းခန့်ရှိပါသည်။ 
(ဆ-၂) ေကျာင်းတက်နန်း 
ဇယား (၃၁) ေကျာင်းတကန်န်း 

ပညာေရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ေပါင်း 
မူလတန်း ၂၉ ၃၄ ၆၃ 
အလယ်တန်း ၇ ၁၀ ၁၇ 
အထက်တန်း  ၁ ၁ 
တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ ်  ၁ ၁ 
ရင်းြမစ် … (၁) ေကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူ းများ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားကုိြဖည့်သွင်းရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ပညာ

ေရးဝန်ကီးဌာနမှအသိအမတ်ှြပuထားေသာစာသင်ေကျာင်းများ၊တက္ကသိုလ်ေကာလိပ်များတွင်

ပညာတက်ေရာက်ေနသူများကုိသာြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။၄င်းအြပင်“ဘုန်းကီးေကျာင်းသ
င်ပညာေရး”ကုိသင်ယူဆည်းပူးေနေသာေကျာင်းသူ/သားများကုိအေြခခံပညာဦးစီးဌာနမှသ
တ်မှတ်ထားေသာပညာေရးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီသတ်မှတ်ြဖည့်သွင်းရန် 
ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ မူလတန်းအဆင့်၌ ကျား(၂၉)ဦး၊ 

မ(၃၄)ဦးတို့တက်ေရာက်ေနပီး အလယ်တန်းအဆင့်၌ ကျား(၇)ဦး၊မ(၁၀)ဦးတို့ တက်ေရာက ်

ပီးအထက်တန်းအဆင့်နှင့် တက္ကသိုလ်အဆင့်၌ (၁)ဦးစီ သာတက်ေရာက် ေနသည်ကို 
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ေတွ့ရပါသည်။ အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်တ့ုိအတက်ွ မတ်ိမိu့၌ သွားေရာက် 

ပညာသင်ကားကျပါသည်။ 
(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနနှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 
ဇယား (၃၂) စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနနှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 

အေကာင်းအရာ ေကျာင်းအဆင့် 

က။ေကျာင်းအဆင့် 
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ခဲွ) 
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမအှကာွအေဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ ေြခလျင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ေကျာင်း၏စုစုေပါင်းကမ်းခင်းဧ
ရိယာ (စတုရန်းေပ)*  

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အေသွး ေကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။ေကျာင်းသုံးပရိေဘာဂလံုေလာက်မ လံုေလာက်မရှသိည် 
မလံုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်းအိမ်သာအေြခအေန ေကာင်းသင့် 
ည့ံမရိှ 

စျ။ေကျာင်းအာဟာရတုိကေ်ကးမ တုိက်ေကးမရိှသည် 
တုိက်ေကးမမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်းဆရာ/မဦးေရ  ကျား မ ေပါငး် 
အစိုးရခန့်    
ေကျးရွာခန့်  ၄ ၄ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
မှတ်ချက်။ ။ေကျးရာွတွင်စာသင်ေကျာင်းမရှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေြဖဆိုရပါမည်။ 
စာသင်ေကျာင်း၏ စုစုေပါင်းကမ်းခင်းဧရိယာ (စတရုန်းေပ = အလျား � အနံ) 
သည်စာသင်ေကျာင်း တစ်ေကျာင်းအတွင်း ရိှေကျာင်းအေဆာက်အဦ အားလံုး၏ 
စုစုေပါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။စာသင်ေကျာင်းအတွက ် အစိုးရခန့်ဆရာ/ဆရာမများ လုိအပ်လျက် 

ရှိပီး လက်ရိှ၌ ေကျးရွာခန့်ဆရာမ(၄)ဦးသာေဆာင်ရွက်ေနပါသည်။ စာသင်ေကျာင်းအတွက ်
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ေကျာင်းသုံးပရိေဘာဂများမှာလည်း လိုအပ်လျက်ရှိပီး အလယ်တန်းေကျာင်းရိှလာလျင ်

ေကျးရွာ၌ အလယ်တန်းသ့ုိတက်ေရာက်သ ူဦးေရများြပားလာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
(ဆ-၄) ပညာေရးအခက်အခဲနှင့်ြပဿနာများ 
ဇယား (၃၃) ပညာေရးအခက်အခဲနှင့်ြပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်းလင်းချက ်
ေကျာင်းဆရာ/မရရှိနိုင်မ လံုေလာက်မလုံေလာက် 
တပည့် - ဆရာအချ ိuး ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 
မူလတန်းပညာေကျာင်းထွက်နန်း မရိှနည်းလတ်များ 
မသန်စွမ်းသူများအတွက်ပညာေရးအထူးအစီအစဉ ် ရိှမရိှ 
ေကျာင်းသုံးစာအုပ်နှင့်စာေရးကိရိယာ လံုေလာက်မလုံေလာက် 
ဆင်းရဲေသာမိသားစုများအတွက်ေကျာင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မ ြမင့်အသင့်အတင့် 
ေကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမ မရိှနည်း 
မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းက ေကာင်းသင့်ည့ံ 
ေဘးအန္တရာယ်ေကာင့်ပျက်စီးြခင်း မရိှနည်းလတ်များ 
ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ မူလတန်းသာရှိသည့်အတက်ွ မူလာတန်း 

အဆင့်ထိသာပညာသင် ကားသူဦးေရများြပားပါသည်။ ေကျးရွာ၌တပည့်-ဆရာအချ ိuးမှာ 

များြပားလျက်ရှိသည့် အတွက်ေကာင့် ဆရာ/ဆရာမ လုိအပ်လျက်ရိှပီး စာသင်ေကျာင်း၌ 

အားကစားပစ္စည်းများလိုအပ်လျက်ရှိပါသည။် 
(ဇ)   ကျန်းမာေရးနှင့်အာဟာရ 
(ဇ-၁)    အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 
ဇယား (၃၄) အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

# ေရာဂါ ပျ ံ့နှံ့မ/ြဖစပ်ာွးမ 
၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလာ ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၂ ေသွးလွန်တုပေ်ကွး ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၃ ငှက်ဖျား ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၄ အသက်ရှူ လမ်းေကာင်းကူးစက်ေရာဂါ ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ေသာေရာဂါများ ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၆ တီဘီ ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၇ ဆီးချ ိu ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၈ ေသွးတိုး ြမင့် နိမ့် မရိှ 
၉ အသည်းေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ြမင့်နိမ့်မရှိ 
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# ေရာဂါ ပျ ံ့နှံ့မ/ြဖစပ်ာွးမ 
၁၀ အာဟာရချ ိu့တဲ့မ ြမင့်နိမ့်မရှိ 
၁၁ အြခားကူးစက်နုိင်ေသာေရာဂါများ ြမင့်နိမ့်မရှိ 
ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စ ု (၂) 
ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေကျးရွာအတွငး်၌ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလာေရာဂါ၊ ေသွးလွန်တုတ်ေကွး 

ေရာဂါနှင့် ငှက်ဖျားေရာဂါ များရှိေနသည့်အတွက်ေကာင့် ေကျးရွာအတွက် ကျန်းမာေရး 

ေဆးေပးခန်းလုိအပလ်ျက်ရိှပါသည်။ 
(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ေသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ေဆးထိုးနှံမ 
ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ေသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ေဆးထိုးနှံမ 

စဉ် ကာကွယ်ေဆးထုိးြခင်း(ရှိ၊မရှိအမှန်ြခစ်ရန်) ရှိ မရှိ 
၁ အဆုတ်ေရာဂါ   
၂ ဆုံဆို့၊ကက်ညှာ၊ေမးခိုင်နှင့်အသည်းေရာင်အသားဝါ   
၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   
၄ ေမးခိုင ်(ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်း)   
၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   
၆ အြခားစုေပါင်းကာကွယ်ေဆးထိုးနှံမ   

၇ 
အာဟာရမှတ်တမး်ယူမ 
(အရပ်အြမင့်၊အေလးချနိ၊်လက်ေမာင်းပတ်) 

  

၈ အာဟာရပညာေပးအစီအစဉ ်   

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 
ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင ် ပိုလီယုိေရာဂါ၊ ဝက်သက်ေရာဂါနှင့် 

တစ်ြခားကာကွယ်ေဆးထိုး နံှမများရိှေနပီး အာဟာရမှတ်တမ်းယူမနှင့် အာဟာရပညာေပး 

အစီအစဉ်များေဆာင်ရွက်ေပးနိုင်ြခင်းမရှိေသးေချ။ 

ဇ-၃)  ကျန်းမာေရးအေထာကအ်ပ့ံများ(ေဆးရုံ/ေဆးေပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာေရးအေထာက်အပံ့နှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 

ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ ခရီးအကွာအေဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လံုေလာက်မ 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မုိင်မ၅ှမုိင် 
၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင် 

ရှိ 

မရှိ 
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ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ ခရီးအကွာအေဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လံုေလာက်မ 

၁၀မိုင်အထက် 

တိုက်နယ်ေဆးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မုိင်မ၅ှမုိင် 
၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

မိu့နယ်ေဆးရုံ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မုိင်မ၅ှမုိင် 
၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆးဆုိင ်

ရွာတွင ်(သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ေဆးဆိုင်ရှိသ
ည် 
 
ရွာတွင ်(သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ေဆးဆိုင်မရှိပ
Ɠါ 

ေဆးဆိုင်တွင်ေဆးဝါးများကုိစ
နစ်တကျသုိေလှာင်ထားသည် 
 
ေဆးဆိုင်တွင်ေဆးဝါးများကုိစ
နစ်တကျသိုေလှာင်ထားြခင်းမရှိ
ပါ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 
ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာမှာ မိတ်မိu့တစ်ဖက်ကမ်း၌တည်ရိှပီး ေကျးရွာ 

၌ေဆးေပးခန်းများမရှိပ ဲ မိတ်မိu့ဖက်ကမ်းသို့လာေရာက်ကျရပါသည်။ သို့ြဖစ်ပါ၍ ေကျးရွာ၌ 

ေဆးေပးခန်းရိှပါက ေကျးရွာအတွက်ပိုမိုအဆင် ေြပလာနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 
(စျ)    ေရနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရး 
(စျ-၁)  ေသာက်သုံးေရရရှိမ 
ဇယား (၃၇) ေသာက်သုံးေရရရိှနိုင်မ 
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ေရရရိှနုိင်မ 

အသုံးြပuေ
ေƓာ 

အိမေ်ထာင်
စု 

ေသာက်သံုးေရ 
အရည်အေသးွ 

စမ်း သပ် 
စစ်ေဆးထားမ 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ် စစ်ေဆး 
ထားမ ရှိပါက “ရှိ”၊ 
မရှိပါက “မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွး 
(ေသာက်သုံးေရ 
အရည် အေသွး 
စမ်းသပ်စစ်ေဆး 
ထားမတွင် “ရှိ” ဟု 
ေြဖ ဆုိ ထားပါက 

ေြဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟ ု
ေြဖဆုိထား ပါက 
ေြဖရန်မလိ)ု 

ေသာက်သုံးေရ ရရိှ 
နိုင်မနှင့် လုံေလာက ်

မ အေြခအေန 
(ရာသီမေရွး ရပါက 
ေန၊ွ မုိးနှင့် ေဆာင်း 
ရာသီသုံးမျ ိuးလုံးကုိ 
ေရွးေပးပါရန်) 

ေရတွင်း  ရိှ        မရိှ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေနွ              
 မုိး               
 ေဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

 ရိှ        မရိှ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေနွ              
 မုိး               
 ေဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

 ရိှ        မရိှ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေနွ              
 မုိး               
 ေဆာင်း        

မိုးေရ 
သိုေလှာင်က
န်  

 ရိှ        မရိှ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေနွ              
 မုိး               
 ေဆာင်း        

ြမစ်/ေချာင်း 
ေရ 

 ရိှ        မရိှ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေနွ              
 မုိး               
 ေဆာင်း        

ေရကန်  ရိှ        မရိှ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေနွ              
 မုိး               
 ေဆာင်း        

စိမ့်စမ်းေရ  ရိှ        မရိှ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေနွ              
 မုိး               
ေဆာင်း        

ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ေကျးရွာသယံဇာတြပေြမပံု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ေရတွင်းများ၊ အဝိစိတွင်းများတူးေဖာ ်

ရရှိနိုင်ြခင်းမရှိေပ။ ေကျးရွာ၌ မိုးေရသိုေလှာင်ကန်နှစ်လုံးရှိေသာ်လည်း မိုးရာသီ၌ 

သာအသုံးြပuနိုင်ပါသည်။  

 



62 
 

(စျ-၂) သန့်ရငှ်းေရးအေြခအေန (အိမ်သာအမျ ိuးအစားနှင့်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက)် 
ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျ ိuးအစား 

သုံးစဲွနိုင်ေသာအိမ်သာအမျ ိuးအစား သုံးစဲွနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 
သန့်ရှင်းေသာယင်လုံအိမ်သာသုံးစွဲမ 
ေရဆွဲအိမ်သာ  
ေရေလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၅၃ 

မသန့်ရှင်းေသာယင်လုံအိမ်သာသုံးစွဲမ 
တွငး်/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရှိအိမ်သာ ၂၀ 
အိမ်သာမရှိ ၁၆ 

ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု၊ (၃) 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ယင်လုံအိမ်သာသုံးစဲွမမှာ အိမ်ေထာင ်

စုေပါင်း(၅၃)စုခန့် ရိှပးီ ကျန်ရိှသည့် အိမ်ေထာင်စုများမှာ တွင်းမရိှအိမ်သာအသံုးြပuသူများနှင့် 

အိမ်သာမရှိသူများြဖစ်သည့်အတွက် သန့်ရှင်းသည့်အိမ ် သာများအသံုးြပuနိုင်ေရးအတွက ်

အသိပညာေပးသင်တန်းများလိုအပ်ေနပါသည်။ 
(ည)   ကျား −  မေရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မေရးရာ 

စဉ် ေကျးရွာ၏လူမစီးပာွးဖွံ့ ဖuိးေစေရးအတွက်အမျ ိuးသ
မးီများ၏စွမး်ေဆာင်ရည်ြမှင့်သင့်ေသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပစ်ုေဆွးေနွးပွဲတွင်တက် 
ေရာက်သူများမှမှန်သည်ဟယူုဆေသာ

တစ်ခုကိုေရွးေပးပါရန ်

၁ ေကျးရွာစီမံအုပ်ချuပ်မစနစ်တွင်အမျ ိuးသမီးများတက် 
ကစွာပါဝင်မ/ေခါင်းေဆာင်မ ရိှ မရှိ 

၂ ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရးလုပင်န်းများနှင့်အဖွဲ့အစည်းများ
တွငအ်မျ ိuးသမီးများတက်ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မ ရိှ မရှိ 

၃ 
လွန်ခဲ့ေသာနှစ်အတွင်းေကျးရွာအတွင်းရှိမိန်းက 
ေလးများ/အမျ ိuးသမီးများအားသံသယြဖစ်ဖွယ်အ 
ကမ်းဖက်မ (သို့) တုိင်ကားမများ 

ရိှ မရှိ 

၄ 
အမျ ိuးသမီးေရးရာအကမ်းဖက်မများအတွက်ဥပေဒ
နှင့်တရားမတမဆုိင်ရာများအတွက်လူထု၏အသအိ 
ြမင်ရိှမ 

ရိှ မရှိ 
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စဉ် ေကျးရွာ၏လူမစီးပာွးဖွံ့ ဖuိးေစေရးအတွက်အမျ ိuးသ
မးီများ၏စွမး်ေဆာင်ရည်ြမှင့်သင့်ေသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပစ်ုေဆွးေနွးပွဲတွင်တက် 
ေရာက်သူများမှမှန်သည်ဟယူုဆေသာ

တစ်ခုကိုေရွးေပးပါရန ်

၅ 

အမျ ိuးသမီးများသတင်းအချကအ်လကနှ်င့်သင်တန်း
များလက်လှမ်းမီမ (ဥပမာ- စိုက်ပျ ိuးေရး ဆိုင်ရာ 
တိုးချဲ့ ပညာေပးဝန်ေဆာင်မများ၊အိမ်တွင်းမသက ်
ေမွးသင်တန်းများ၊ေဘးအန္တရာယ်ကuိတင်ြပင်ဆင်မ
နှင့်အသိအြမင်ြမှင့်တင်ြခင်းများ) 

ရိှ မရှိ 

၆ အမျ ိuးသမီးများ၏ဘဏ်နှင်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မများ
လက ်လှမ်းမီမ ရိှ မရှိ 

၇ 
စုိက်ပျ ိuးေရးနှင့်စုိကပ်ျ ိuးေရးမဟုတ်ေသာကများ 
တွငအ်မျ ိuးသားနှင့်အမျ ိuးသမီးများအတွက်တူည ီ
ေသာအလပုအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်းများ 

ရိှ မရှိ 

၈ အိမ်ေထာင်စ(ုသို့)ေကျးရွာထက်ေကျာ်လွန်၍အမျ ိuး
သမီးများ၏ ဦးေဆာင်လပ်ရှားမ ရိှ မရှိ 

ရင်းြမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း- 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၏ စီမအုံပ်ချuပ်မစနစ်နင့်ှ ဖွံ့ ဖuိးေရးလုပင်န်း 

များတွင် အမျ ိuးသမီးများ ဦးေဆာင်ပါဝင်ကျပီး ေကျးရာွအတွင်း၌ တရားဉပေဒနှင့် 

ပတသ်က်၍ လူထု၏အသိအြမင်များမှာ များစွာအားနည်းမရိှ ေနပးီ အမျ ိuးသမီးများအတွက ်

သတင်းအချက်အလက်နှင့် သင်တန်းများလက်လှမ်းမမီသည့်အတွက ် များစွာအခက်အခ ဲ

များရှိေနရပါသည်။ သို့ြဖစ်ပါ၍ သက်ဆိုင်ရာသင်တန်းများေပးြခင်းြဖင့် အခက်အခဲများအား 

ေြပလည်စွာေဆာငရွ်ကနုိ်င ်ပါမည်။ 

 
(ဋ)     အေြခခံအေဆာက်အဦများအေြခအေန 
 
(ဋ-၁)  ေကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမ 
 
ဇယား (၄၀) ေကျးရာွ၏လမ်းတည်ရိှမအေြခအေန 
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လမး်အမျ ိuး 
အစား 

အမျ ိuးအ 
စား 

အရည်အ
ေသွး 

တည် 
ေဆာက် 
ခ့ဲေသာနှစ် 

ရာသအီ 
လိုက်သုံးစဲွ

နုိင်မ 

လမ်းအ 
ရှည် (မိုင်) 

ေဘးအန္တ 
ရာယ်များ 
ေကာင့် 

ပျက်စီးမရှိ 
ပါကေဖာ်ြပ

ရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅
 

ေကာင်း
သင့်
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှ
စ်ပတ်လံုး
 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင်
 
၁၀မိုင်အ
ထက် 

ရှိ 
မရှိ 

ချဉး်ကပ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅
 

ေကာင်း
သင့်
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှ
စ်ပတ်လံုး
 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင်
 
၁၀မိုင်အ
ထက် 
 

ရှိ 
မရှိ 

ရွာချင်းဆက်
လမ်း 

၁၂၃
၄၅
 

ေကာင်း
သင့်
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှ
စ်ပတ်လံုး
 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင်
 
၁၀မိုင်အ
ထက် 

ရှိ 
မရှိ 

ကုနထု်တလ်မ်း 
၁၂၃
၄၅
 

ေကာင်း
သင့်
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှ
စ်ပတ်လံုး
 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင်
 
၁၀မိုင်အ
ထက် 

ရှိ 
မရှိ 

ရင်းြမစ်… ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။။ေြမသားလမ်း - ၁၊ေကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - 

၄၊ကတရာလမ်း - ၅ 
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ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာရှ ိ လမ်းများမှာ ေြမသားလမ်းများြဖစ်သည့် 

အတွက ် မိုးရာသီတွင်အခက် အခဲများစွာǧကuရံပါသည်။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာသည ်

မိတ်မိu့တစ်ဖက်ကမ်းတွင် တစ်ရွာတည်းတည်ရှိသည့်အတွက်ေကာင့် ရွာချငး်ဆက် 

လမ်းများမရှိေပ။ ရွာတွင်းလမ်းများအား ကွန်ကရစ်လမ်းများအြဖစ ် အဆင့်ြမင့် 

တင်ေပးနုိင်ပါက ေကျးရွာ၏ပညာေရး၊လူမေရး၊စီးပွားေရးများ တုိးတက်လာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
(ဋ-၂)   ေကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၁) ေကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမအေြခအေန 

တံတားအ 
မျ ိuးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနံ၊အ 

ြမင့်) 

အရည်
အေသးွ 

တည်ေဆာက ်
ခ့ဲေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက ်
သုံးစဲွနိုင်မ 

ေဘးအန္တရာယ် 
များေကာင့် 
ပျက်စီးမရှိပါ 
ကေဖာ်ြပရန် 

ဆိပ်ခံတ ံ
တား 

 ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

ရိှ 
မရိှ 

ကွန်ကရစ်
တံတား 

 ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

 ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

ရိှ 
မရိှ 

ကuိးတံတား 

 ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါးတံတား 

 ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

ရိှ 
မရိှ 

ေရပန် 

 ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

ရိှ 
မရိှ 

ေရေကျာ်  ေကာင်း ၆လမှ၁နှစ် ပွင့်လင်းရာသီ ရိှ 
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တံတားအ 
မျ ိuးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနံ၊အ 

ြမင့်) 

အရည်
အေသးွ 

တည်ေဆာက ်
ခ့ဲေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက ်
သုံးစဲွနိုင်မ 

ေဘးအန္တရာယ် 
များေကာင့် 
ပျက်စီးမရှိပါ 
ကေဖာ်ြပရန် 

သင့် 
ညံ့ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

မရိှ 

ရင်းြမစ်… ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ ဆိပ်ခံတံတားတစ်စင်းသာရှိပီး ေကျးရွာလ ူ

အများရာသီမေရွးအသုံး ြပuလျက်ရှိပီး ြမစ်ေရတိုက်စားမေကာင့် ပျက်စီးလျက်ရှိပါသည်။ 

ေတာထွင်ကီးေကျးရွာသည ် တံငါလုပင်န်းကိုအဓကိ လုပ်ကုိင်သည့် ေကျးရာွြဖစ်သည့် 

အေလျာက ်တံတားများလုိအပလ်ျက်ရိှပါသည်။ 
(ဋ-၃)  ေရေကာင်းသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး 
ဇယား (၄၂) ေရေကာင်းသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး (အသံုးမြပuပါက အကာွအေဝး (မိုင်) 
အကွက်ေအာက်ရှိအသုံးမြပuပါအကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ေဆာင်
ေရး 

အကွာအေဝး  (မိုင်) ယာဉအ်မျ ိuးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစွဲနိုင်မ 

ြမစ်ေကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုံးမြပuပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

ပင်လယ်ေရေကာ
င်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုံးမြပuပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

အြခား 
(ေချာင်း၊ေြမာင်း၊ 
အင်း၊အုိင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုံးမြပuပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရင်းြမစ်… ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘင်္ာ။ 
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ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာမှာ ြမစ်ကမး်နံေဘးတွင်တည်ရိှသည့် ေကျးရာွ 

ြဖစ်သည့်အေလျာက ် ေကျးရွာရိှလူအများမှာ မိuေပတက်ရန်နှင့် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် စက်ေလှများကုိသာအဓိက အသုံးြပuေနရပါသည်။ 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးယာဉ်များနှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးယာဉမ်ျား 

ယာဉအ်မျ ိuး
အစား 

ေလှ၊သ
မ္ဘာန် 

စက်
ေလှ 

စက်
ဘီး 

ေမာ်
ေတာ်
ဆိုင်
ကယ် 

သုံးဘီး
ဆိုင် 
ကယ် 

ေထာ ်
လာဂျ ီ

ကား 
ြမငး် 
လှည်း 

နွားလှ
ည်း 

အေရအ 
တွက ်

၃ ၃၃ 
 ၁၅ 

  
 

 
 

ရင်းြမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာမှာ မိတ်မuိ့တစ်ဖက်ကမ်းတွင ် တည်ရိှသည့် 

ေကျးရွာြဖစ်သည့်အေလျာက် ေလှ၊စက်ေလှများကုိသာ အဓိကအသံုးြပuေနရသည့်အတွက် 

ပုိင်ဆုိင်သူများြပားပါသည်။ ကျန်ရှိသည် ့ ယာဉ်များမှာ အသုံးမြပuနိုင်သည့်အတွက ်

ပိုင်ဆိုင်သူနည်းပါးပါသည်။ 
(ဌ)  လပစ်စ်မးီရရိှမ 
ဇယား (၄၄) လပစ်စ်မးီရရိှမအေြခအေန 

ရင်းြမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု
အမျ ိuးသမီးဦး 
ေဆာင်သည့်
အိမေ်ထာင်စု 

ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းေရးစနစ ်
အခက်အ

ခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း 
  ေကာင်းသင့်ည့ံ 

မေြဖဆို 
ရိှမရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၃၀ 
 ေကာင်းသင့်ည့ံ 

မေြဖဆို 
ရိှမရှိ 

အေသးစားေရအားလပ်
စစ် 

 
 ေကာင်းသင့်ည့ံ 

မေြဖဆို 
ရိှမရှိ 

ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင် ၁၅ 
 ေကာင်းသင့်ည့ံ 

မေြဖဆို 
ရိှမရှိ 

ေလစမ်ွးအင်  
 ေကာင်းသင့်ည့ံ 

မေြဖဆို 
ရိှမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်းသင့်ည့ံ 

မေြဖဆို 
ရိှမရှိ 
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ရင်းြမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု
အမျ ိuးသမီးဦး 
ေဆာင်သည့်
အိမေ်ထာင်စု 

ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းေရးစနစ ်
အခက်အ

ခဲ 

အမျ ိuးအမည်ခွဲြခားေဖာ် 
ြပြခင်းမြပuနုိင်ေသာလပ်
စစ် ဓာတ်အားေပးစနစ ်

၉ 
 

ေကာင်းသင့်ည့ံ 
မေြဖဆို 

ရိှမရှိ 

လပ်စစ်မီးအသုံးမြပuနုိင် 
ေသာ 

၆ 
 

  

ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာမှာ မိတ်မuိ့တစ်ဖက်ကမ်းတွင ် တည်ရိှသည့် 

အတွက်ေကာင့် မဟာဓာတ်အားလိုင်းနှင့် ချတ်ိဆက်သွယ်တန်းနိုင်ြခင်းမရှိသည့် 

အတွက်ေကာင့် ဆုိလာအသံုးြပuသည့်အိမ်ေြခများြပားပီး  လပ်စစ်ဓာတ်အားခ ေဈးကီး 

သည့်အတွက်ေကာင့် ဒီဇယ်လပ်စစ်မီးအသုံးြပuသူဦးေရ နည်းပါးပါသည်။ ကျန်ရိှသည့် 

အိမ်ေထာင်စုများမှာ ဖေယာင်းတိုင်၊ ဒီဇယ်မီးခွက်များကိုသာ အားကိုးအားထား 

ြပuေနရသည့်အတွက် ပညာေရး၊ လူမေရးနှင့် စီးပွားေရးများတွင ် များစွာအခက ်

အခဲရှိေနပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 
ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ေရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာအေြခအေန 

စဉ် ဖန်ုး ေရဒီယို တီဗီွ ဂိuလ်တုစေလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် ၁၂၅ ၁၇ ၃၈ ၃၈ ၈၁ 

ရင်းြမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေတာထွင်ကီးေကျးရွာသည ် မိတ်မuိ့အနီးတွင ် တည်ရိှသည့် 

အတွက ် အင်တာနက်ရရှိမ အေြခအေနေကာင်းမွန်ေသာ်လည်း လပ်စစ်မီးရရှိနုိင်သည့် 

အတွက ် ဆက်သွယ်ေရးနှင် ့ သတင်းအချက်အလက်တို့ရရှိမ၌ များစွာေနှာင့်ေနှးကျန့်ကာ 

မများရိှေနပါသည်။ 
(ဎ)  ယဉ်ေကျးမနှင့်လူငယ်ဖွံ့ ဖuိးေရး 
ဇယား (၄၆) ယဉ်ေကျးမနှင့်လူငယ်ဖွံ့ ဖuိးေရးအေြခအေန 

 ယဉ်ေကျးမနှင့်လူငယ်ဖွံဖuိးေရးဆုိင်ရာများ ဝန်ေဆာင်မ 
လူငယ်များအနားယူအပန်းေြဖရန်ေနရာများေပျာ်ပွဲရǯင် ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 
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 ယဉ်ေကျးမနှင့်လူငယ်ဖွံဖuိးေရးဆုိင်ရာများ ဝန်ေဆာင်မ 
ပွဲများရှိြခင်း 
လူမေရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်းသင့်ည့ံမေြဖဆိုပါ 
ဘာသာေရးလုပင်န်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်းသင့်ည့ံမေြဖဆိုပါ 
အားကစားနှင့်ကာယေလ့ကျင့်ခန်းများြပuလုပ်ရန်ေန 
ရာနှင့်အ ေထာက်အကူြပuပစ္စည်းများရိှြခင်း 

ေကာင်းသင့်ည့ံမေြဖဆိုပါ 

ဖွံ့ ဖuိးေရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်းသင့်ည့ံမေြဖဆိုပါ 
ရုိးရာဓေလ့ထံုးစံများနှင့်ယဉ်ေကျးမအေမွအနစ်ှများ 
ထိန်းသိမ်း ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းတွင်ပါဝင်မ 

မရှိနည်းများ 

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကုိယ်တိုင်ေလ့လာသင်ယူနုိင်
မည့်ေနရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကည့်တိုက်များ
စသည်တို့တွင်ဝင်ေရာက်ေလ့လာသင်ယူနိုင်ြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ်… ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ လူငယမ်ျားအနားယူ အပန်းေြဖရန် ေနရာ 

များနှင် ့ ေပျာ်ပွဲ၊ရွင်ပွဲများြပu လုပ်ေပးနုိင်ြခင်းမရိှေပ။ ထုိအြပင်လူငယ်များ ဗဟုသုတများ 

ရှာမှီးနိုင်ရန်အတွက ် လူငယ်ရိပ်သာများ၊ စာကည့်တုိက် များမရှိေပ။ ထိုေကာင့် 

စာကည့်တိုက်များ တည်ေဆာကေ်ပးပါက လူငယ်များ၏ အသိပညာဗဟုတုတများ 

များစာွတိုး ြမင့်လာမည်ြဖစ်ပါသည။် 
(ဏ)  ေကျးရွာတည်ငိမ်ေရးနှင့်ေဘးကငး်လံုǪခuံေရးအေြခအေန 
(ဏ-၁) လံုǪခuံေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအားလက်လှမ်းမီမ 
ဇယား (၄၇) ေဘးကင်းလံုǪခuံေရး၊ဝန်ေဆာင်မအေထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမ 

ဝန်ေဆာင်မများ ကျား မ 
တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါ
တိုင်များ၊ေကးနန်းလိုင်း၊အင်တာနက်
လိုင်း၊ရုပ်ြမင်သံကားလုိင်း၊ေရဒီယို 
လိုင်းစေသာဆက်သွယ်ေရးနှင့်သတင်း
အချက်အလက်ြဖန့်ေဝြခင်း 
ဆုိင်ရာအေထာက်အကူြပuအေဆာက်
အဦများရှိ ြခင်းနှင့်လက်လှမး်မီြခင်း 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝန်ေဆာင်မများ
ကိုရရှိနိုင်ြခင်း 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

လူထုအေြခြပuသဘာဝေဘးအန္တရာယ်
ေလာ့ ချေရးအစီအစဉ် 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရမေြဖဆိုပါ 
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ဝန်ေဆာင်မများ ကျား မ 
ဆိုင်ကလုန်း (သို့) 
အေရးေပအေြခအေနအကာအကွယ်
များနှင့်လက်လှမ်းမီြခင်း 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

မခင်းများကာကွယ်တားဆီးေလျာ့ချ 
ေရးအတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာများမှဝန် 
ေဆာင်မေပး ြခင်း 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

မီးေဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ြခင်းဆိုင ်
ရာဝန်ေဆာင်မများနှင့်လက်လှမ်းမ ီ
ြခင်း 

ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ ရှိမရိှမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ်… ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာသည ် မိတ်မuိ့တစ်ဖက်ကမ်းတွင ်တည်ရှိသည့် 

အတွက ် သာွးလာရန် အခက်အခဲရှိသည့်အတွက် မီးေဘးအန္တရာယ် ကာကွယ်ြခင်းနှင့် 

ပက်သက်၍ အခက်အခဲ များစွာရှိေနပါသည်။  

(ဏ-၂)   မခင်းြဖစ်ပွားမ 
ဇယား (၄၈) မခင်းြဖစ်ပွားမအေြခအေန 

မခင်းြဖစ်ပာွးမအ
ေြခအေန 

လူကုန်ကူးမ ခိုးမ 
မူးယစ်ေဆးသုံး

စွဲမ 
အကမ်းဖက်မ 

စိုးရမိ်ရသည်
သာမန် 
မရှိ 

စုိးရိမ်ရသည်
သာမန် 
မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်
သာမန် 
မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်
သာမန် 
မရိှ 

ရင်းြမစ်… ဦးတည်အုပစု်ေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိuးသမီးအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ရိှချက်။ ။ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ၌ မူခင်းြဖစ်ပွားမအေြခအေနနှင့်ပက်သက်၍ 

ြဖစ်ပွားမမရှိသည့် အတွက်စိုးရိမ်ရြခင်းမရိှေပ။ 
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အပိုင်း (ခ)   

စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက ်

စီမခံျက်အဆုိြပuလာ (သို့) စီမံချက်အေကာင်းအရာ (၁) 

ေကျးရွာ                                       - ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ 

ေကျးရွာအုပ်စု                               - မိတ်ေတာင် 

မိu့နယ်                                         - မိတ် 

တုိင်းေဒသကီး / ြပည်နယ်              - တနသင်္ာရီတုိင်းေဒသကီး 

စီမံချက်အမည် - ေကျးရွာေရငံမဝင်ေရာက်ေစရန်အတွက် ေရတားတမံြပuလုပ်ြခင်း 

စီမံချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေြခအေန 
 ေတာထွင်ကီးေကျးရွာသည် ေြမနိမ့်ပုိင်းတွင်တည်ရိှပီး ပင်လယ်ေရဝင်ေရာက်မေကာင့် 

စပါးစသည့်သီးနံှများစုိက်ပျ ိuးရာတွင် အခက်အခဲများစွာǧကuံေနရပါသည်။ 
 ေရငန်ဝင်ေရာက်မေကာင့် ေြမဆီလာပျက်စီးြဖင်း၊ သီးနံှပျက်စီးြခင်းများ များစွာǧကuံေနရ 

ပါသည်။ 
စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအား ပုိေကာင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒ 
ေဖာ်ြပရန်) 
 ေြမဆီလာအရည်အေသွးထိမ်းသိမ်းနုိင်ေစရန် 
 ေရငန်ဝင်ေရာက်မေလျာ့နည်းလာပါက ေကျးရွာသူ/သားများအေနြဖင့် စုိက်ပျ ိuးေရးလုပ် 
ငန်းများလွယ်ကူအဆင်ေြပစွာ ေဆာင်ရွက်လာနုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေမာ်မှန်းအကျ ိuးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှပီးေနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် 
အကျ ိuးေကျးဇူးများ) 
 စုိက်ပျ ိuးေရြဖစ်ထွန်းလာမေကာင့် ေကျးရွာ၏စီးပွားေရး၊ လူမေရးကိစ္စများတွင် များစွာ 
အဆင်ေြပေချာေမာလာနုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 စီးပွားေရးနှင့်ကျန်းမာေရးအခက်အခဲများ အဆင်ေြပေကာင်းမွန်လာမည်။ 
စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 
 ေကျးရွာေရငံမဝင်ေရာက်ေစရန်အတွက်ေရတားတမံြပuလုပြ်ခင်း  ၆၀၀၀’ 

စီမံချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 
 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ေငွသား)           
                               
  

 ေကျးလက်ေဒသဖံွ့ဖိuးတုိးတက်ေရး 

ဦးစီး 

 ေကျးရွာ 
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   ေကျးရွာ 

စီမခံျက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉမ်ျား 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထညေ်ဖာ်မည့် အဖွဲ့အစည်း (များ) 
 ေကျးရွာဖံွ့ဖိuးေရးေကာ်မတီနှင့် မိu့နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

 ေကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့် အချန်ိ ခန့မှ်န်း - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ေမလ 
(၃) စီမံချက်ပးီစီးမည့်အချန်ိ -၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ မတလ် 
(၄) ေကျးရွာထည့်ဝင်မ ရရှိေအာင ်ေဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် - 
 လုိအပ်ပါက ေကျးရွာဖက်မှ သင့်တင့်ေသာေငွေကးနှင့်လုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ေရး၊ ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းေရးတို့အတွက ် အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် 
ေငွေကးဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 
 ေကျးရွာလူထ ု အစည်းအေဝးေခယူပီးေနာက် လုိအပ်ချက်များ ေဆွးေနွးတိုင်ပင်၍ 

ေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်းအစီအစဉ်များ ေရးဆွဲပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တံ့ေရးအတွက ်စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညန့်ကားချက်များထားရိှပါမည်။ 

 ေကျးရွာေရငံမဝင်ေရာက်ေစရန်အတွက ် ေရတားတမံြပuလုပ်ြခငး် ပးီစီးပါက ြပuြပင ်

ထိန်းသိမ်းြခင်းကုိ  ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရးေကာ်မတီနှင့် ေကျးရွာသ/ူေကျးရွာများမ ှပးူေပါငး်၍ 

တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

 စီမံကိန်းပီးလင်ပီးချင်း ေကျးလက်ေဒသဖံွ့ဖိuးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို ့အချက်အလက ်

ြပည့်စုံစွာနှင့် တင်ြပသွားပါမည်။ 

 

 

အကျ ိuးခံစားသူဦးေရ 
လူဦးေရ ဆင်းရဲချမ်းသာမ အဆင့်အတန်း (အိမ်ေြခ) 

ကျား မ ေပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်း 
ေကျးရွာအဆင့် ၂၁၂ ၂၂၀ ၄၃၂ ၄ ၁ ၁ ၈၃ ၈၉ 

အကျ ိuးခံစားမည့်သူ 

ဦးေရ 

၂၁၂ ၂၂၀ ၄၃၂ ၄ ၁ ၁ ၈၃ ၈၉ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ 

− ၄ 
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စီမခံျက်အဆုိြပuလာ (သို့) စီမံချက်အေကာင်းအရာ (၂) 

ေကျးရွာ                                       - ေတာထွင်ကီး 

ေကျးရွာအုပ်စု                               - မိတ်ေတာင် 

မိu့နယ်                                         - မိတ် 

တုိင်းေဒသကီး / ြပည်နယ်              - တနသင်္ာရီတုိင်းဒသကီး 

စီမံချက်အမည် - ေကျးရွာတွင်း လပ်စစ်မီးရရှိေရး (အိမေ်ြခ ၈၉) 

စီမံချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေြခအေန 
 ေတာထွင်ကီးေကျးရွာတွင် ယခုလက်ရိှ၌ လပ်စစ်မီးမရရိှသည့်အတွက် ပညာေရး၊ 

စီးပွားေရးနှင့် လူမေရးလုပ်ငန်းများတွင် များစွာအခက်အခဲများǧကuံေနရပါသည်။   

 လျပ်စစ်မီးမရရိှသည့်အတွက် ေကျးရွာ၌အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများမှာလည်း များစွာ 

ေလျာ့နည်းလျက်ရိှပါသည်။ 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအား ပုိေကာင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည့် 
ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 
 လပ်စစ်မီးရရိှလာပါက ေကျးရွာ၏ ပညာေရး၊ စီးပွားေရးနှင့်လူမေရးလုပ်ငန်းများ၌ များစွာ 

အဆင်ေြပေချာေမာမရိှလာေစရန်၊ 

 ေကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွ့ဖိuးတုိးတက်လာေစရန်၊ 

ေမာ်မှန်းအကျ ိuးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှပီးေနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် 
အကျ ိuးေကျးဇူးများ) 
 ေကျးရွာအတွင်းရိှအိမ်ေထာင်စုများ၏ လူေနမအဆင့်အတန်းြမင့်မားလာမည်ြဖစ်သည်။ 

 သတင်းအချက်အလက်နှင့်ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ တွင်ကျယ်လာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးနှင့် ေကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွ့ဖိuးတုိးတက်လာမည်။     

 

စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 
 ေကျးရွာတွင်း လပ်စစ်မီးရရှိေရး (အိမ်ေြခ ၈၉) 

စီမံချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ေငွသား) 

 (ေငွသား) 

 (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ေကျးလက်ဦးစီး 

 ေကျးရွာ 

 ေကျးရွာ 
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စီမခံျက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉမ်ျား 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထညေ်ဖာ်မည့် အဖွဲ့အစည်း (များ) 
 ေကျးရွာဖံွ့ဖိuးေရးေကာ်မတီနှင့် မိu့နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

 ေကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့် အချန်ိ ခန့မှ်န်း -  
(၃) စီမံချက်ပးီစီးမည့်အချန်ိ - 
(၄) ေကျးရွာထည့်ဝင်မ ရရှိေအာင ်ေဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် - 
 ေကျးရွာတင်ွး လပ်စစ်မီးရရှိေရး (အိမေ်ြခ ၈၉)အတွက ်လိုအပ်ေသာ  အေထာက်အကူြပu 
ပစ္စည်း များ အားေကျးရွာမှ ထည့်ဝင်ပါမည်။ 

 လုိအပ်ပါက ေကျးရွာဖက်မှ သင့်တင့်ေသာေငွေကးနှင့်လုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ေရး၊ ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းေရးတို့အတွက ် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် 
ေငွေကးဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 
 ေကျးရွာလူထုအစည်းအေဝးေခယူပီးေနာက်လိုအပ်ချက်များေဆွးေနွးတိုင်ပင်၍ေဆာင်ရွ

က်မည့်လုပ်ငန်းအစီအစဉ်များေရးဆဲွပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တံ့ေရးအတွက ်စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညန့်ကားချက်များထားရိှပါမည်။ 

 ေကျးရွာတွင်း လပစ်စ်မးီရရိှေရးပီးစီးပါက ြပuြပင်ထိန်းသမ်ိးြခင်းကုိ ေကျးရွာလပစ်စ်မီး 

ေကာ်မတီ၊ ေကျးရွာဖွံ့ဖuိးေရး ေကာ်မတီနှင့် ေကျးရွာသ/ူေကျးရွာများမ ှ ပူးေပါင်း၍ 

တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

 စီမံကိန်းပီးလင်ပီးချင်း ေကျးလက်ေဒသဖံွ့ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို့ အချက်အလက် 

ြပည့်စုံစွာနှင့် တင်ြပသွားပါမည်။ 

 

 

    အကျ ိuးခံစားသူဦးေရ 
လူဦးေရ ဆင်းရဲချမ်းသာမ အဆင့်အတန်း (အိမ်ေြခ) 

ကျား မ ေပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်း 
ေကျးရွာအဆင့် ၂၁၂ ၂၂၀ ၄၃၂ ၄ ၁ ၁ ၈၃ ၈၉ 

အကျ ိuးခံစားမည့်သူ 

ဦးေရ 

၂၁၂ ၂၂၀ ၄၃၂ ၄ ၁ ၁ ၈၃ ၈၉ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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စီမခံျက်အဆုိြပuလာ (သို့) စီမံချက်အေကာင်းအရာ (၃) 

ေကျးရွာ                                       - ေတာထွင်ကီးေကျးရွာ 

ေကျးရွာအုပ်စု                               - မိတ်ေတာင် 

မိu့နယ်                                         - မိတ် 

တုိင်းေဒသကီး / ြပည်နယ်              - တနသင်္ာရီ 

စီမံချက်အမည် - ေရဆိပ်ဆင်းေြမသားလမ်းအားအဆင့်ြမှင့်တင်ြခင်း(၁၅'x ၁၂၀') 

စီမံချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေြခအေန 
 ေရဆိပ်ဆင်းလမ်းမှာေြမသားလမ်းြဖစ်ေနသည့်အတွက် မုိးရာသီ၌ ေကျးရွာ၏ စီးပွားေရး 

နှင့် လူမေရးလုပ်ငန်းများတွင် များစွာအခက်အခဲများǧကuံေနရပါသည်။   

 ေြမသားလမ်းြဖစ်ေနသည့်အတွက် ေကျးရွာ၏သယ်ယူပ့ုိေဆာင်မက၌လည်းများစွာ 

အခက်အခဲရိှေနပါသည်။ 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအေြခအေနအား ပုိေကာင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည့် 
ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 
 ေြမသားလမ်းအားအဆင့်ြမှင့်တင်ပီးစီးပါက ေကျးရွာ၏ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရးကများ 

စွာတွင်ကျယ်လာမည်ြဖစ်ပီး ေကျးရွာ၏စီးပွားေရးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

 ေကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွ့ဖိuးတုိးတက်လာေစရန်၊ 

ေမာ်မှန်းအကျ ိuးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှပီးေနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် 
အကျ ိuးေကျးဇူးများ) 
 ေကျးရွာအတွင်းရိှအိမ်ေထာင်စုများ၏ လူေနမအဆင့်အတန်းြမင့်မားလာမည်ြဖစ်သည်။ 

 လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး လံုǪခuံ၊ လွယ်ကူေချာေမွ့လာနုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးနှင့် ေကျးလက်လူမစီးပွားဘဝဖံွ့ဖိuးတုိးတက်လာမည်။   

   

စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 
 ေရဆိပ်ဆင်းေြမသားလမ်းအားအဆင့်ြမှင့်တင်ြခင်း(၁၅'x ၁၂၀')  

စီမံချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ေငွသား) 

 (ေငွသား) 

 (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ေကျးလက်ဦးစီး 

 ေကျးရွာ 

 ေကျးရွာ 
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စီမခံျက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉမ်ျား 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထညေ်ဖာ်မည့် အဖွဲ့အစည်း (များ) 
 ေကျးရွာဖံွ့ဖိuးေရးေကာ်မတီနှင့် မိu့နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

 ေကျးရွာသူ/သားများ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့် အချန်ိ ခန့မှ်န်း -  
(၃) စီမံချက်ပးီစီးမည့်အချန်ိ - 
(၄) ေကျးရွာထည့်ဝင်မ ရရှိေအာင ်ေဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် - 
 ေရဆိပ်ဆင်းေြမသားလမ်းအားအဆင့်ြမငှ့်တင်ြခင်း(၁၅'x ၁၂၀') အတွက ်လိုအပ်ေသာ  
အေထာကအ်ကူြပu ပစ္စည်း များ အားေကျးရွာမ ှထည့်ဝင်ပါမည်။ 

 လုိအပ်ပါက ေကျးရွာဖက်မှ သင့်တင့်ေသာေငွေကးနှင့်လုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ေရး၊ ြပuြပင်ထိန်းသိမ်းေရးတို့အတွက ် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် 
ေငွေကးဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 
 ေကျးရွာလူထုအစည်းအေဝးေခယူပီးေနာက်လိုအပ်ချက်များေဆွးေနွးတိုင်ပင်၍ေဆာင်ရွ

က်မည့်လုပင်န်းအစီအစဉ်များေရးဆဲွပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တံ့ေရးအတွက ်စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် ညန့်ကားချက်များထားရိှပါမည်။ 

 ေရဆိပ်ဆင်းေြမသားလမ်းအားအဆင့်ြမှင့်တင်ြခင်း(၁၅'x ၁၂၀') ေရးပီးစီးပါက ြပuြပင် 

ထိန်းသိမ်းြခင်းကုိ ေကျးရွာလမ်းေကာ်မတီ၊ ေကျးရွာဖွံ့ ဖuိးေရး ေကာ်မတနှီင့် 

ေကျးရွာသ/ူေကျးရွာများမ ှပူးေပါင်း၍ တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

 စီမံကိန်းပီးလင်ပီးချင်း ေကျးလက်ေဒသဖံွ့ဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသို့ အချက်အလက် 

ြပည့်စုံစွာနှင့် တင်ြပသွားပါမည်။ 

 

 

    အကျ ိuးခံစားသူဦးေရ 
လူဦးေရ ဆင်းရဲချမ်းသာမ အဆင့်အတန်း (အိမ်ေြခ) 

ကျား မ ေပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်း 
ေကျးရွာအဆင့် ၂၁၂ ၂၂၀ ၄၃၂ ၄ ၁ ၁ ၈၃ ၈၉ 

အကျ ိuးခံစားမည့်သူ 

ဦးေရ 

၂၁၂ ၂၂၀ ၄၃၂ ၄ ၁ ၁ ၈၃ ၈၉ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 



77 
 

 


